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ABSZTRAKT

A kutatds célja annak megdllapitasa, hogy a nemek szerinti kreativ sziil6i magatartds
(Morris, 2018) hogyan navigal a nemek szerinti vilaghan. A konstruktiv és
interpretivista paradigmat hasznadlva a kritikai paradigmas megkozelités mellett ez a
kutatas arra torekszik, hogy a nemek kozotti diskurzust az emberek és a kortars
tarsadalom pszichéjén beliil helyezze el (Rehman és Alharthi, 2016, Oksala, 2006). A
modern tarsadalmon beliil az ember vagy megfelel a nemi normativitasnak, vagy
vitatja azt, azonban az egyén poziciondldasa nagyban fiigg attol, hogy a nemiséget
masok értelmezései mennyire jatsszak el (Butler, 1990). Aki sikeresen navigal a nemi
dichotomiaban, az jutalomban részesiil a statusz, a kapcsolatok és a védelem terén,
akinek ez nem sikeriil, azt kikozositik, marginalizaljak vagy akar meg is oOlhetik
(Kosciw et al., 2018, Heshmat, 2014, Celis et al., 2013; Yelland és Grieshaber,
1998). A nemeket a hierarchia és a patriarchatus fenntartasa és megorzése érdekében
az uralkodo fehér, férfi, cis-nemii, heteroszexudlis osztaly iranyitja és menedzseli az
emberek sziiletéskori, nemi szervek alapjan torténo felosztasan keresztiil (Jakiela és
Ozier, 2018, Hibbs, 2014, Selly et al., 2011; Yelland és Grieshaber, 1998; Stets és
Burke, 1996, Bordo, 1996). A nemek kozotti kreativ sziiloi szerepvallaldas nem mentes
a nehézségektol ebben az androcentrikusan iranyitott, dualista ideologidju
tarsadalomban, azonban ez a valtozas politikai jelenléte (Weedon, 1987), amely
ravilagit arra, hogy a nemek milyen hatalommal rendelkeznek az elme felett a
tudatban és a tudatalattiban. Ha nem létezne a nemek lényege, akkor a nemek eszméje
sem jonne létre (King, 2004). A nemeket éppen azok az emberek tartjak fenn és hozzak
létre, akik engednek a hatalmanak, és akiket maga a létezésének fogalma iranyit,
tovabb reprodukalva ezzel a poziciojat abban a hitben, hogy a nemek velesziiletettek,
biologiaiak és természetesek (Burr, 2003). A nemek hozzdrendelésének sziikségessége
sziikségtelen, és egyesek szamdra ugyanannyi problémdt okozhat, mint amennyire
sikeres masok szamara (Fawcett Society, 2019a; Fawcett Society, 2019b; Emanuel,
2019, Olsen, 2019; Markosyan és Ahmed, 2017; Miller és Grollman, 2015; Yelland és
Grieshaber, 1998; Butler, 1988, Intersex Society of North America, datum nélkiil),
azonban a torvény altal adott jogunk a nemhez, az identitishoz és a megkiilonboztetés
elleni védelemhez (Equality Act, 2010; Ronen, 2004; The United Nations, 1990;
Humanium, datum nélkiil; Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, 1948), ezért a
nem és a nemek fejlodési folyamatinak meghagyisa az egyén szamdra, hogy
sziiletésétol kezdve felfedezze, lehetové teszi a személyes fejlodést ahelyett, hogy

elnyomna a személy folyékony kifejezésmodjat. Ha a természetre biznank, akkor a
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nemek felfedezésének szabadsaga az egyénen beliilrél jonne, sajat velesziiletett

vonzodasuk alapjan, hogy milyen poziciot foglaljanak el maguknak.



ACRONYM
GCPGenderCreative Parenting
GOPGenderNyilt sziil6i feliigyelet
GNPGPGendersemleges sziiléi magatartas
DSDDSzexualis fejlédési rendellenesség

APA AmerikaiPszichologiai Tarsasag



1. BEVEZETES
A nemek kozotti kreativ sziildi magatartas (Gender Creative Parenting, GCP) egy 1j
mozgalom, amelyben a sziildk olyan nemileg sokszinli kérnyezetet teremtenek, amely
lehetéveé teszi gyermekeik (Theybies) szdmara a nemek felfedezésének szabadsagat,
segitve Oket abban, hogy felndjenek a nem, a nem és az identitds megértéséhez,
vizsgalatahoz ¢€s kritikus értékeléséhez, a sziilok ezt a nemi sztereotipizalo viselkedés
korlatozasaval igyekeznek elérni, a gyermek anatomidjanak lehetdség szerinti nem
nyilvanos felfedésével és az 6k/6k névmasok sziiletéstdl fogva torténd hasznalataval
(Morris, 2018). Ezen a sziil6i stiluson beliil jelentds vita folyik az emberek dualista
ideologidja koriil; a tarsadalmon beliili megosztottsdg azonban "mélyrehat6d hatéssal
van arra, ahogyan viselkediink, és ahogyan 6nmagunkat és masokat érzékeliink" (Joel,
2019). E tarsadalmi megosztottsdg hatisai negativ kovetkezményekhez vezetnek a
gyermekeken beliil, ahol a fitknak "hidnyoznak az érzelmeik, agresszivvé valnak,
alulteljesitik az iskolat, és a toxikus maszkulinitas kultarajanak részévé valnak, amely
normalizalja az erdszakot", a lanyoknak pedig oOnértékelési problémaik vannak,
amelyek sokat kapcsolodnak a testképiikhdz, ami a tizenéves lanyok korében egy
nagy Onpusztitdé kultirat eredményez (Fawcett Society, 2019a). Mindez kiterjed a
felndttkorra is, ahol a nék 53%-a és a férfiak 69%-a allitja, hogy a nemi sztereotipidk
negativ €s karos hatdssal voltak a fejlodéstikre, a kapcsolataikra €s a tarsadalomban
valo elhelyezkedésiikre, a sztereotip megnevezések alapjai nem a tarsadalom
tobbségével rezonalnak, hanem a tarsadalomban 1év6 hatalomtdl szarmaznak (Fawcett
Society, 2019b). Celis et al. (2013, 1. o.) azt 4llitja, hogy a nem ¢€s a nemek jelenlegi
felosztdsa mogott alld hatalom az er6forrasokhoz, a térhez és a szabad Onkifejezéshez
valo egyenldtlen hozzaférést eredményezi, mivel alapvetéen az intézmények osztjak
fel dket, egy személy "egy bizonyos nemhez vagy nemi csoporthoz vald tartozasként

valo azonositasaval" osszefliggésben. Staszak, (2008) azt allitja, hogy bizonyos nézdék



(az elnyomok) diszkurziv lencséje valakit masnak fog érzékelni, mivel nem
megfelelden teljesiti a nemi szerepét, és hatalmi kényszerité eszkozt képez, mint
olyan mddot, amely csoportokat hoz létre a tarsadalmon beliil, konkrétan egy olyan

csoportot, "amelyik



megtestesiti a normakat, €s akinek az identitasat értékelik, és egy masik, amelyet a
hibai hataroznak meg, leértékelt €s diszkriminaciora hajlamos". Yelland és Grieshaber
(1998) azt javasolja, hogy a nemi normaktol valo eltérések lehetdséget teremtenek a
nemek Uj eléadasmodjainak kialakuldsara, és koztudottan a nemek komplex
"biologiai, tarsadalmi ¢és kulturdlis jellemzdinek" felvallalasanak folyamataban
torténnek. Ezek az alternativ performanszok azonban nem nélkiilézik a kihivasokat,
Lewis (2019) szerint a nemek eltavolitdsa a gyermeknevelés eldterébdl 6sszezavarja a
gyermekeket, mivel ""a "nem" és a "nemi szervek" etimoldgiailag azonos eredetiiek",
¢s igy azaltal, hogy ezeket az Osszefiiggéseket nem hozzdk tudomésunkra, a
gyermekek '"nemiikkel kapcsolatos zavarodottsdgi problémakkal" fognak kiizdeni.
Roberts (2017) tovabba arra kényszerit, hogy "hagyjunk fel a gyermekkor szexualis
politizalasaval", hogy a gyermekek anatomidjukat iinnepelendd ¢és nem szégyellni
valo dolognak tekintsék, és hogy "a biologiai kiilonbségek figyelmen kiviil hagyéasaval
megtagadhatjuk a gyermekektdl a lehetdséget, hogy velesziiletett erdsségeikre
épitsenek" (American Academy of Paediatrics, 1998). Mavroveli (2018) felajanlja,
hogy jelenleg ugy tlinik, hogy a nemek kozotti vita a szélsdségek felé gravital,
amelyekben a gyermekek "lehetetleniil antiszocialis elidegenedésre" lesznek itélve,
ami vitat sziil a gyermekek kortl, és arrdl, hogy a nemekkel kapcsolatos véleményiik
vagy dontéseik tekintetében inkabb zavarosak vagy rogziiltek lesznek-e. Staszak
(2008) szerint a GCP, a Theybies vagy akar az 6k/them névmas hasznalata mogott
negativitds huzodik meg, mivel ezek az elnyomok részérél a massag egyfajta
massagként vald megkiilonboztetéseként hasznalhatok, ami paradox modon egy Mi és
Ok megosztast hoz létre, mivel az egyik csoport, a cisz-nemii emberek, a
normativitast testesitik meg, mig a masik csoport, a Theybies, a nemi normativitastol
valo eltérést mutat. Hanna et al. (2019) szerint a névmasok elvétele nem feltétleniil

jelenti a nemek kozotti egyenlétlenségek leegyszeriisitését, és mas mozgalmaknak
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figyelembe kell venniiik a valds vilag problémait, mivel ez nem véltoztat meg valakit,
aki tudat alatt elfogult, de hozzajarulna masok karositdsahoz, mivel "tobbszordsen

keresztez6do elnyomésnak van kitéve - a nem, a rasszizmus, a transz-
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ndgyulolet és szegénység". Ezért Sverdlik (1987) kifejti, hogy kiilondsen naiv lenne
az egyénekre 6sszpontositani, kiilondsen akkor, amikor nyilvanvald, hogy a vallalatok
¢s intézmények Dbefolyasoljdk az emberek szemléletét ¢és viselkedését, és
meghatarozott elképzeléseket véglegesnek tekintenek. Heshmat (2014) felajanlja,
hogy az emberek nagy tobbsége nem valasztja meg identitasat, hanem masok ¢és az
uralkod6 kulturalis norméak hatdsanak enged, miutan internalizalta az értékeket; a
gyerekek ezeken az adott feltételeken beliil hatarozzdk meg magukat. Ezutdn a
tarsadalmon beliili navigacié érdekében ezeket a feltételeket és szabalyokat kovetik,
mert barki, aki eltér a férfi és ndi dichotomian kiviil, marginalizalodik és masnak

bélyegzik, és ezutan képtelen az intézményeken beliil dolgozni, mivel ez magaban

crer

crer

nemek ontologiaja létezzen, negativ megjegyzéseket kell hordoznia, és ezek a
megjegyzések egyértelmiien megjelennek a GCP-re adott valaszokban (Lewis, 2019;
Roberts, 2017), ezért ez a kutatas arra torekszik, hogy megallapitsa a GCP
pozicionalasat a tdrsadalom pszichéjében ebben a modern vildgban. Megvizsgalva egy
személy tapasztalatait, neveltetését, bioldgiai fejlodését és az emberi interakcidkat,
hogy lassuk, mindez milyen hatdssal van a nemi fejlédésre a nemileg kreativ
csaladokban nevelked6 gyermekeknél, ¢és a tarsadalomban valé eligazodasuk
képességére, annak érdekében, hogy felfedezziik, hogy "a nemi zavar a zsarnoksag du

jour" (Roberts, 2017).
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2. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

2.1. Bevezetés
Bronfenbrenner (1979) elmagyarazza az 6kologiai rendszerelméletet (1. abra), amely
megmutatja, hogy az emberi fejléddésre hogyan hatnak a kiilonb6z6 tipusu kornyezeti
hatasok, ezek a kolcsonhatdsok iddvel torténnek az egyén és barmely kornyezeti
kontextus kozott, amelynek részévé valik (Ettekal és Mahoney, 2017). Joel (2019)
elmagyardzza, hogy ezek a kdlcsonhatdsok meghatarozzak ¢és megerdsitik a nemi
binaritast a "kiilonbozd szerepek, statusz €s hatalom emberekre valo felosztdsan"
keresztiil, amelyben elvart kiilonbség van abban, hogy egy személynek hogyan kell

cselekednie és viselkednie.

1. abra: Az 6kologiai rendszerelmélet (Bronfenbrenner, 1979)

T Macrosystem
imtedes ond ideologiet of the culhes

i Behaed
Individual
[ven, g,
Bacith, aic]
Chuich i
b L 1]
N

Hasalth

Butler (1986, 39. o.) ezzel ellentétes allaspontot képvisel, amikor azt allitja, hogy
"nem a kultura vagy a megtestesiilt ¢let eldtti helyrél valunk nemekké, hanem
alapvetden ezek feltételein beliil". Ezek a feltételek arra a vitara épitenek, hogy a nem
¢s a nemek biologiailag adottak vagy tarsadalmilag konstrualtak-e, annak ellenére,
hogy folyamatos allitdsok érvelnek a poziciondlas mellett (Tseng, 2008; Diamond,
2002; Butler, 1998; Beauvoir, 1949). Ezen beliil tobb teoretikus is érvelt amellett,

13



hogy a gyermekek hogyan allapitjdk meg a nemek tarsadalmi fogalmat,
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2.2.

nemiik és a nemi identitds megértése masokban (Bem, 1983; Kohlberg, 1966;
Mischel, 1966). Zook (2017) felajanlja, hogy a nemi konformitds a tarsadalomban
"mindeniitt feltételezett, és ezért csak a nemi identitas varatlan megnyilvanuldsaihoz
képest valik értelmessé". A nemiségnek ezeken a varatlan performanszain beliil
keletkezhetnek cimkék, Ferguson (2015) szerint "a cimkék lehetnek az elnyomads
eszkozei és az ellenallas eszkozei is", egy cimke csak akkor valik "devianssa, ha a
tarsadalmi normak megsértésének vagy a "normalisnak" a megjelolésére hasznaljak"
(Link ¢és Phelan, 1999). Ezek a cimkék aztdn "tarsadalmi sztereotipidkka valnak,
amelyeket a vallas, az orvostudomany ¢és a jog tamogat" (Rimmerman, 2002), majd az
iranyitd testiiletek reprodukaljdk ¢s fenntartjak Oket, amelyek mindegyike
tulnyomorészt androcentrikus (Hibbs, 2014) Ez azért fontos, mert "a vilag
népességének 38,6 szazaléka nemi anyanyelvet beszél" (Jakiela és Ozier, 2018, 16.
0.), amelyben egy férfias, hegemon hatalommal rendelkezd tarsadalmat hoz létre.
Strets és Bruke (1996) felajanlja, hogy ezen az androcentrikus szféran keresztiil,
amelyben "a nem ¢s az ellendrzés osztozik a tarsadalmi kapcsolatokban a hatalomra
¢s a dominanciara vonatkoz6 jelentésdimenzion", mivel a férfiak wuraljadk a
normativitast, a magasabb statusz poziciot birtokldo férfiak mindenkit, akit
ellenzékinek latnak, masnak bélyegeznek, majd alacsonyabb statuszunak
pozicionalnak, mert ez '"tarsadalmi ellen6rzési mechanizmusként szolgal a
statuszhierarchia fenntartasara", ami az 6koldgiai rendszer korforgasaban minden uj

sziiletéssel megismétlodik.

Nemek kozotti fejlodés a gyermekeknél
Ha az uralkodé elméleteket a 20." szizadra vonatkozéan pontosnak fogadjuk el,
akkor Kohlberg (1966) kognitiv-fejlodési elméletének allitdsai arra engednek

kovetkeztetni, hogy...
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"az alapvetd szexudlis attitidoket nem kozvetlenll sem a biologiai
0sztonok, sem az Onkényes kulturdlis normak, hanem sokkal inkdbb a
gyermek kognitiv szervezddése alakitja ki" (Kohlberg, 1966, §83. o.).
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Ha Kohlberg (1966) elméletét igaznak fogadjuk el, akkor a nemi identitas 2 éves kor
koriil alakul ki; a nemi stabilitas 4-5 éves kor koriil, a nemi konzisztencia pedig 7-8
éves kor koriil. Kohlberg (1966) azt parancsolja, hogy a gyermek fejlodési megértése
az, hogy "fil vagyok, ¢és ezért fius dolgokat teszek". Ezt a pozicionalitast
megkérddjelezve Goldman és Goldman (1982) azt allitja, hogy a megkérdezett 5-7
évesek koziil sokan, akik elérték a nemi stabilitast és konzisztenciat, nem tudtak leirni,
hogy ez mikor valt fixalttd vagy meghatarozova, de azt sem, hogy ki és mi hatarozta
meg. Mischel (1966) a szocialis fejlédés elméletét javasolta, azt allitva, hogy a
kornyezet valojaban fontos a gyermekek nemi fejlddésében, és hogy viselkedésiik
megeldzi kognitiv fejlodésiiket. Ha Mischel (1966) elméletét igaznak fogadjuk el,
akkor arra a kovetkeztetésre jut, hogy a gyermek fejlodését a jovahagyott
viselkedések erdsitik meg, példaul "jutalmat kaptam azért, mert fias dolgokat
csinaltam, biztosan fia vagyok". Mindkét elméletet kibovitve Bem (1983, 603-605. o.)
ezt a diskurzust robusztusan elhelyezi, azt allitva, hogy a gyermek nemi fejlédése
"nagymértékben a nemi sémak feldolgozasabol ered", és erdsen Osszekapcsolodik
mind a kognitiv, mind a szocialis fejlédés elméleteivel, egy olyan elméleten keresztiil,
amelyet nemi séma elméletnek nevez. Bem (1983, 603-605. o0.) azt ajanlja, hogy a
gyermek "megtanulja a tarsadalom nemi sémajanak tartalmat", amelyben sajat
nemérdl alkotott kognitiv felfogasahoz igazodik, és ezért amikor a gyermekek leirjak
magukat, akkor "pontosan a tulajdonsagok vagy viselkedések nemi konnotacioi azok,
amelyek feltételezhetéen kiemelkeddek szdmukra". Martin et al. (2002, 904. o0.) ezt a
vitat a 20. szazadba helyezi™ azzal érvelve, hogy a tarsadalmi fejlddéselméletek, a
kognitiv fejlédéselméletek ¢és a nemi sémdk elméleteinek meghatarozatlan
pozicionalasan beliil "fliggetlentil attél, hogy ki milyen elméleti irdnyultsagot preferal,
a kognitiv, kornyezeti és bioldgiai tényezék mind fontosak" a gyermekeken beliili

nemek fejlddési megértésében.
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2.3. Szex, nemek és deviancia
Ha a szex ¢és a nemek alapvetd terminologiai érveit igaznak fogadjuk el, akkor
Torgrimson és Minson (2005) vitatja, hogy a szex és a nemek "kifejezetten eltérd
etimologiaval és jelentéssel rendelkeznek", és a "szex biologiailag meghatarozott, a
nemek pedig kulturdlisan meghatarozottak" teriiletére helyezik magukat. Ezzel
szemben Lucas- Stannard (2012) szerint a nyugati tarsadalmon beliil a nemre
vonatkozoan 2 kategoria létezik, amelyeket a nemmel szinonimaként hasznalnak, ezek
pedig a férfi és a nd, és a nemi szervek biologiai jellemzdin alapulnak (Lucas-

Stannard, 2012; Yelland és Grieshaber, 1998), a nem és a nem biologiailag adott.

A nemek ¢és a nemek leirdsdban a szerzok altal a kutatasban talalt vilagnézeti modell

Osszeegyeztetésére torekedve, ezeket az abrakat javasoljak, és a talalt adatokbol

fejlodtek ki, és a tovabbi kutatdsok szamara mutatjak be (2. dbra).

18



2. abra: Megkozelitheto modell - nem és nemek

A Liner Approach
- NON-BINARY FERIATE
HYPER MASCULINE I HYPRE FEMININE
ATTRACTED ONLY 1 ATTRACTED ONLY
TO MEN TO WOMEN

A Neighbouring Approach

MALE FEMALE

HYPER MASCULINE HYPRE FEMININE

ATTRACTED ONLY ATTRACTED ONLY

TO MEN TO WOMEN
A Harmonising Approach

EVERYONE

Markosyan és Ahmed (2017) szerint, ha a nem azonositdsa az anatomia és a
kromoszomak bioldgiai jellemzdit jelenti, ahol az XX kromoszomdk ¢és a
szeméremtest ndi, az XY kromoszoméak ¢és a pénisz pedig férfi, akkor ez mint
azonositasi struktira problematikus, mert ez nem mindig érhetd el vagy hitelesithetd.
Az Intersex Society of North America (nincs datum) kimutatja, hogy minden 1500
sziiletésbdl 1 esetben a gyermek nemi szervei lathatoan kétértelmiinek tekinthetdk, és
bizonyos eltérések csak késobbi életkorban mutatkoznak meg. A sziiletéskori
eltéréseket "orvosi és tarsadalmi vészhelyzetnek" tekintik, vagy DSD (Disorder of Sex
Development) cimkével latjdk el, amely esetben a gyermekeket miitéti

beavatkozasnak vetik ald, hogy a bioldgia (a nemi szervek és a kromoszoémak)
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Osszehangoldsa érdekében elérjék a nemi igazolast (pénisz vagy vagina).
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nem (fia vagy lany) hozzarendelése (Intersex Society of North America, nincs datum,;
Emanuel, 2019; Markosyan ¢és Ahmed, 2017). Bar ezek a mitétek nem mindig
sikeresek, ¢és azt eredményezték, hogy egyes betegek sziiletéskori igazodasa nem
korrelal a késobbi életiik soran, ami problémakat okoz a szakemberek altal sziiletéskor
kijelolt nem alapjan torténdé nemi alapu gyermeknevelésben (Emanuel, 2019;
Markosyan and Ahmed, 2017). A nemek kozotti vitat tovabbfiizve Olson (2019) és
kutatécsoportja elmondta, hogy a transznemi gyermekekrdl késziilt tanulmanyuk
szerint a transznemil gyermekek mar korai €letkorban (3-5 éves kor kozott) ki tudjak
fejezni a sziletéskor kijelolt nemmel ellentétes nemhez vald tartozéds identitasukat,
még a tarsadalmi atmenet elott, csak nem biztos, hogy megvan a nyelviik ahhoz, hogy
kifejezz€k magukat. Toomey (2019) szerint ez a tanulméany azért fontos, mert
bizonyitékot szolgaltat arra, hogy azok a gyerekek, akik mégis atmennek, nem
tarsadalmi vagy személyes befolyas alapjan jutottak el a dontésiikh6z, hanem azonban
"sajat nemiik megértése" alapjan. Ugyanakkor azzal érvelnek, hogy a transznemi
személyek nagyobb valdsziniiséggel ismétlik meg a nemi dichotomiat, mivel "a nemi
nemi nem konformitds tarsadalmi koltségei a transz emberek szamara tovabbra is
magasak" (Miller és Grollman, 2015). Butler (1988, 526-528. 0.) azonban azt allitja,
hogy a cisz-normativitas megismétlésén beliil erdsiti €s fenntartja magat az
elképzelést mint normativ fogalmat, azonban mivel a nem és a nemek sikertelen
el0adasai biintetéshez és marginalizacidhoz vezetnek, azt mutatja, hogy van megértés
¢s "tarsadalmi tudas arrdl, hogy a nemek igazsadga vagy hamissaga csak tarsadalmilag
kényszeritett és semmilyen értelemben nem ontologiailag sziikségszeri". Yelland és
Grieshaber (1998) elmagyarazza, hogy a nemi normakat athagokat fenyegetésnek
tekintik, és hogy a nemek igazsaganak tekintélyes statuszat fenntartsak, fontos, hogy a
jogsértések ritkak legyenek, vagy kijavitsak Oket, hogy ne bukjanak le az
illtziojukkal.
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2.4. A nyelv és a cimkézés szétvalasztasa
Shelly et al. (2011) szerint az egynemil intézmények a nemi sztereotipidk és a
szegregacio ellendrzésén keresztiil tarsadalompolitikat hoznak létre, és ez egy olyan
férfidominalt szféraban torténik, amelyben minden hatalom a keziikben wvan,
akadalyokat épitenek, €s diszkriminaciot kényszeritenek ki nemcsak a nékkel, hanem
masokkal szemben is, mivel az nem felel meg a tarsadalom igényeinek, és egyuttal
marginalizalja azokat, akik nem illeszkednek a fehér, cisz-nemii, heteroszexuélis férfi
kategoriaba. Ha ezt a férfidominans androcentrikus szférat igaznak fogadjuk el, akkor
Bordo (1996, 10. o.) azt ajanlja, hogy "a férfi egyszerre képviseli a pozitiv és a
semlegeset, ahogyan azt a férfi altalanos haszndlata is jelzi az emberi 1ények altalanos
megjelolésére”, ami a nemi alapt nyelvi perspektivan beliil azt jelenti, hogy "a férfias
domindl a ndies felett", ami minden helyzetet férfias elditéletiivé tesz, még akkor is,
ha nék vagy masok vannak domindnsan jelen (Timsit, 2017). Prewitt-Freilino et al.
(2011) szerint azok az orszagok, amelyek természetes nemii nyelveket hasznalnak,
nagyobb nemek kozotti egyenldséget mutatnak a nemi alapi nyelvi rendszereket
hasznalé orszagokhoz képest. Hanna er al. (2019) ellenvetése szerint még a nem
nélkiili nyelveken beliil sem csokken a szexizmus vagy a nemek kozotti egyenldség,
mivel az emberek akar a "tarsalgdsi normak megsértéséig" is elmennek, hogy
megtudjak valaki nemét, és masok jelzoit hasznaljadk a nemi sztereotipidk jelzésére.
Az 06k/6k névmasok hasznalata a nyelvi semlegesités érdekében indult, de
problémassa valt, mivel a nemek nélkiili nyelvek nem fogadnak el nemi szimmetrikus
terminoldgiat, még ezek a semleges névmasok is hordoznak magukban férfi elditéletet
(Prewitt-Freilino et al., 2011). Tavits és Perez (2019) allitasai ellenére, akik szerint az
they/them névmasok valdjaban kevesebb nemi elditéletet eredményeznek a
tarsadalomban. Hanna et al. (2019) azonban azt parancsolja, hogy nem mindenkinek

kellene az they/them névmasokat hasznalnia, mivel "figyelmen kiviil hagyja azt a
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fontos munkat, amelyet a nemi névmasok végeznek" a transz/GNC emberek szamara,
mivel a nemi hovatartozds nagyon fontos Osszetevdje az egyén személyes

identitasanak, hogy tudatosan elkeriilje a nemi hovatartozas aktusat.
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2.5.

"az erészak egy masik formdjaként" jelenik meg. Bradley ef al. (2019, 1. o.) azt
parancsolja, hogy "az Gjszeri névmasok jobb modja a nemi semlegesség elérésének,
mint az olyan valtakoz6 formak, mint az angol "They"". Svédorszagban azonban a
semleges 'Hen' névmast a szexizmus csOkkentésére fejlesztették ki (Senden et al.,
2015), és még a nemi semlegességet elfogado iskolak (Stad, datum nélkiil) esetében is
csak 83,6 pontot érnek el a 100-bol a nemek kozotti egyenldségi indexen (European
Institute for Gender Equality, 2018), ami a legjobb esetben is csak jelképes, és nem

kinal teljesen reformativ elképzelést a nemek kozotti egyenldségre.

Intézményi hatalmi harcok
A mikrorendszeren beliil Yelland és Grieshaber (1998, 1. o.) azt javasoljak, hogy a
nem ¢és a nemi hovatartozas "szisztematikus folyamat, amely a sziiletéskor kezdddik,
¢s az Ujsziilottek nemének megfelelden folyamatosan alakul, formalodik és
atformalodik egész életiikk soran", akiket az egészségiigyi szakemberek két
kategoriaba sorolnak és osztanak be. Lorber és Farrell (1991, 1-2. o.) azt éllitja, hogy
ezeket a felosztasokat "az uralom és az alarendeltség struktirajanak, valamint a csalad
¢s a gazdasdg munkamegosztasdnak" alapvetd Osszetevdjeként hasznaljak. A
gyermekek szamara, amint elhagyjak a csaladot, az intézményesitett pedagogian beliil
a gazdasagra készitik fel dket. Zook (2017) arra kényszerit, hogy a szocializacios
agensek, mint példaul az iskola, olyan helyek, ahol...
"a gyerekek kezdik megérteni a hatalom és a kivaltsdgok marginalizalo
hatasait, ahogy egyes identitascsoportok a dominans csoporton kiviilre,
kedvezétlen pozicioba kerlilnek" (Zook, 2017, 1757. o.).
Kosciw et al. (2018) azzal érvel, hogy ezek a "kedvezOtlen helyzetiiek"
marginalizalédnak a gytloletcselekményeken keresztiil, aminek kovetkeztében a
gyermekek 10%-at nemiik miatt, 11,2%-at pedig nemiik kifejezése miatt érte fizikai

bantalmazas, annak ellenére, hogy az oktatési torvény (2002) 175. szakasza szerint az
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iskolaknak biztositaniuk kell a gyermekek jolétét. Azonban az exo-rendszer politikai

szférajan beliil (Ettekal és
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2.6.

Mahoney, 2017), ahol a gyermek identitdssal vald rendelkezésének képessége
kezddédik, ahogyan azt az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye (The United Nations,
1990, 4. o.) allitja, amelynek 8. cikke (1) bekezdése szerint minden részes allamnak
vallalnia és tiszteletben kell tartania a gyermek és identitadsa megdrzését, "beleértve az
allampolgarsagot, a nevet €s a torvény altal elismert csaladi kapcsolatokat, jogellenes
beavatkozas nélkiil". Stewart (1992) azonban azt allitja, hogy az identitds nincs
meghatarozva sem ebben a cikkben, sem mashol az egyezményben, ami
megkérddjelezi annak képességét, hogy a legtobb részes allam gyakorlataban
felhasznalhaté vagy elfogadhatdo legyen az elfogadéasra iranyuld szocialpolitikak
létrehozasara, ami komoly problémat jelent. Humanium (datum nélkiil) a
tovabbiakban a nemet az identitas egyik dsszetevojeként emliti, és azt allitja, hogy az
egyén identitdsanak részletein keresztiil "az egyén a statuszanak megfeleld jogokkal
¢s kotelezettségekkel rendelkezik". Még az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozataval
(1948) is, amelynek cikke

7 szerint mindenki egyenld, és jogosult az egyenld védelemre, kiilondsen a
megkiilonboztetéssel szemben, és az ilyen megkiilonboztetés még a térvény szerint
sem vonhato felelosségre, amikor az egyenldségi torvény (2010) altal tovabbi
védelmet igényldk megkiilonboztetésének sziikségessége miatt nem sok biztonsagot
nyujt a nemi nemek kozotti eltérés, a nem és a nemek ellendrzése, €s ezen tulmenden
az emberek nem részesiilnek egyenlé banasmodban, még akkor sem, ha azt a térvény

kimondja.

Kovetkeztetés
Ha Kohlberg (1966), Mischel (1966) ¢s Bem (1983) kutatasai korlatozottnak
tekinthetok és elsObbséget biztositanak, akkor ez egy nagy "a multbeli kutatasban

nn

tartosan fennall6 megallapitds miatt egy ""nemi" cisnormativ elditéletet" (Worthen,
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2016) magyarazza az okot, amiért az adatok megallapitasai mindig dualista jellegiiek,
ami csak a férfi és ndi alanyok nemi nézetét biztositja. Azaltal, hogy alapvetden arra
Osztonzik a gyermekeket, hogy részt vegyenek a nemek sajat meghatarozasaban, és a

felfedezés szabadsagaval, hogy hiiek legyenek ahhoz, akik 6k maguk, lesz
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ez segiti a felndttek fejlodését, akik képesek lesznek hitelesen kifejezni magukat, és
ha a tarsadalom elkdtelezett az emberi jogok mellett, akkor ez "a gyermek 6nmaga
altal kialakitott identitashoz valo joganak vilagos és egyértelmi elismerését" jelentené
(Ronen, 2004). Burr (2003) azonban azt allitja, hogy a tarsadalom elmulasztotta
megteremteni a gyermek valasztasi szabadsagat, mivel vitatja a gyermek
pozicionalasat, mivel nem egy objektiv valosagbdl érkezett, hanem a kornyezetében
1évé emberekbdl, mind a multban, mind a jelenben; ahol a fogalmi keretek mar
léteznek a kulturdlis nyelviikben, maga a gondolkodasméd a nyelven keresztiil
kondicionalédik, amely a gondolkodas, a kategoriak és a fogalmak eldfeltételeit hozza
létre, ami paradox modon a kultara kereteit hozza létre, ami problematikus diskurzust
teremt a nem ¢s nemi dichotomiaban €16k szdmara. Ezért fontos, hogy minden olyan
koncepciot figyelembe vegyiink, amely ezt megkérddjelezi, és igy ez a kutatds arra
torekszik, hogy megértsiikk, hogyan navigaljdk magukat a nemek szerint kreativ
csaladokban €16 sziilok és gyermekek ebben a nemi vilagba, a jelenség
értelmezésével, a tarsadalmi konstruktivista és értelmezd paradigméan keresztiil, a
kritikai paradigmas megkozelités mellett (Rehman €és Alharthi, 2016), kiilondsen a
nem ¢és a nemek feltételezései koriil, személyes értelmezéseiken keresztiil, kiilonosen
a hatalom szintjét illetden, amellyel ezek a tarsadalomban a férfiak és ndk formalasa
¢s pozicionaldsa felett rendelkeznek (Rehman ¢és Alharthi, 2016; Asghar, 2013;
Prewitt-Freilino et al., 2011). Rehman ¢és Alharthi (2016, 68. o0.) elmagyarazza, mivel
a kritikai paradigma "figyelembe veszi a helyzet politikai, kulturalis, etnikai és nemi
elézményeit", elonyods lesz a GCP-t korlilvevd diskurzusban és abban, hogy hol
helyezkedik el az emberek pszichéjében és a kortars tarsadalomban, hogy kritikus

szemszOgbdl kozelitsen.
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3. MODSZERTANI FELULVIZSGALAT

3.1. Bevezetés
A kutatas célja, hogy megértést szerezzen a GCP-t 6vezd kritikai diskurzusrol,
valamint arr6l, hogy hol helyezkedik el az emberek és a kortars tarsadalom
pszichéjében, a cél pedig az, hogy felfedezziik, hogyan képes eligazodni ebben a
nemek szerinti vilagban. Azéltal, hogy megvizsgaljuk egy személy tarsadalomban
szerzett tapasztalatait, neveltetését és interakcidit, hogy lassuk, mindez milyen
hatdssal van a gyermekek nemi fejlédésére (Fawcett Society, 2019a; Ettekal és
Mahoney, 2017), kiilondsen a nemi szempontbol kreativ csalddokban ¢élékre (Morris,
2018). Hasznos lenne megérteni, hogyan valosul meg a nemekrdl valé tudas a
gyermekekben, ha a kognitiv fejlddéselmélet, a szocidlis fejlddéselmélet vagy a nemi
sémak elmélete (Kohlberg, 1966; Mischel, 1966; Bem, 1983) kozott probalnank
megallapitani a gyermek pozicionaldsit. Annak megismerése, hogy a nemrdl és a
nemiségrol alkotott elképzelés hogyan reprodukalddik, tarthatd fenn és formalodik, és
hogyan hasznaljak hatalmi kohézids eszkdzként a tdrsadalmon beliill a masok
diszkriminécidjaval torténd ellendrzés révén, a konformitas kikényszeritése érdekében

(Staszak, 2008; Yelland és Grieshaber, 1998; Butler, 1988).

A kutatas céljai a kdvetkezok:

o Félstrukturdlt és strukturalatlan kérdéseket egyarant hasznald
interjukészitésen keresztiil platformot biztositunk (videomegoszto) a
sziiloknek, hogy kifejthessék a szexrdl, a nemekrdl €s a nemek kozotti
kreativ sziil6i szerepvallalason keresztiill megtett utjukrdl alkotott
értelmezésiiket.

e A nem, a nemek és az identitds jelentését koriilvevd irodalom
mélyrehatd elemzésének eldsegitése a nemekkel kapcsolatos
felfogasok, hatalmi viszonyok és elnyomo struktirdk vizsgalata
érdekében.

e A kognitiv fejlddéselmélet, a szocidlis fejlodéselmélet és a nemi
sémak elméletének tesztelése.

e A nyelv hatalmanak és a nyelvnek a GCP-re gyakorolt hatdsanak
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fejlesztése, megértése, vizsgalata és kritikus feltarasa.

e Azonositsa a gyermekek nemi fejlodését befolyasold tényezdket
Bronfenbrenner (1979) 6kolédgiai rendszerelméletén beliil.
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3.2. A tanulmany kontextusa

3.3.

E tanulmany kontextusa a sziildi 1étrél szolo kortars vitdban helyezkedik el, mivel a
sziiloi és gyermeknevelési koncepcio egyre sokrétiibbé valik (Meyer, 2013). A nék
valasztojogatdl, az emancipaciotdl és a jogalkotastdl kezdve (Emberi jogi térvény
1998, Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata 1948, A gyermek joga 1990,
Egyenldségi torvény 2010) ezek a torténelmi események a masokkal szembeni
megkiilonboztetés jogellenességét hoztdk, kiillondsen a nem és a nemi hovatartozas
terliletén beliil. Zosuls ef al. (2011) azonban kifejti:

"A nemek kozotti kiilonbségek régota foglalkoztatjak a kozvéleményt, és

szamtalan torvény, politika és gyakorlat igazolasara hasznaljak oket a koz-

¢s a maganszféraban" (Zosuls et al., 2011).
A fejlodéssel egyiitt jar a tdrsadalmi normdk megvaltozasa, amely megkérddjelezi a
status quo-t, kiilondsen a hazassaggal és a szexualitassal kapcsolatban, ami
sz¢lsOségességhez ¢és az altjobboldali magatartas irdnyaba mutaté mozgalmakhoz
vezet (Hawley, 2018). Dietze és Roth (2020) kifejti: "A jobboldali populista logika
egy belso ellenség (a "korrupt" elit, feminista, LMBTQI-aktivista, politikai korrektség
stb.) megkonstrualasara épiil", ami az erkdlcsi csaldd hagyomanyos értékeinek
megerdsodését hozza magaval. Ezt kovetden gy tekintik, hogy a GCP "a tarsadalom
"tarsadalmi ellendrzésre" iranyuld erdfeszitéseinek mellékterméke" (Schur, 1971),
amelyben a 20." szazad diskurzusan beliil Gj pozicionaldst javasol: "a nemek mint
statusz a tarsadalom szemszogébdl szarmaznak; a nemek mint identitds az egyének
szemszOgébol" (Stets és Burke, 1996), ezért arra torekszenek, hogy az egyénnek a
lehetd legnagyobb autondmiat biztositsdk nemi statuszanak és identitdsanak

kialakitiasaban.

A modszertan indokolasa

A fobb szovegek ¢és kutatdsi eredmények hidnyaban ez a munka arra torekszik, hogy
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Uj ismereteket és egy egyedi perspektivat mutasson be mind az interpretivista, mind a
paradigmakritikai nézépontbol, megkérddjelezve a nemek ¢és a nemek kozti

diskurzust.

32



a GCP tarsadalmi helyzete. Kivunja és Kuyini (2017) a paradigmat ugy irja le, mint

egy...
"fogalmi lencse, amelyen keresztill a kutatdé megvizsgalja kutatasi
projektjének modszertani szempontjait, hogy meghatarozza az alkalmazott
kutatdsi modszereket és az adatok elemzésének modjat" (Kivunja és
Kuyini, 2017, 26. o.).
Rehman és Alharthi (2016, 55. o.) azt ajanlja, hogy az interpretivista paradigman
beliil tobbféle valosag létezik, amelyek tarsadalmilag konstrudltak, és gy vélik, hogy
"az igazsdgot és a valosdgot nem teremtik, hanem felfedezik". Kivunja és Kuyini
(2017, 33-34. o0.) azt allitja, hogy az interpretivista paradigmén beliil az értelmezés
kovetelménye negativ eredményeket hozhat a kutatd beavatkozdsa révén a sajat
értelmezésének €s a szavak megértésének megkonstrualasaval, ez magédban foglalja a
kutatd készségét, hogy Osszegylijtse a valodi jelentést az Osszegyljtott és elemzett
adatokon beliil. Ugyanakkor "nagyon valosziniitlen, hogy a kutatd elszakadjon az
osztalytol, kultiratol, nemtdl vagy fajtol" (Ryan, 2018,
p. 11), és ezért némi hatést kell figyelembe venni. A kritikai ontoldgiai szemlélet
feltételezi, hogy létezik egy valosag, amelyet "kulturdlis, politikai, etnikai, nemi és
vallasi tényezok alakitanak, amelyek egymassal kolcsonhatasba 1épve egy tarsadalmi
rendszert hoznak Ilétre" (Rehman és Alharthi, 2016, 55. o.), azonban a kritikai
elméletbdl adodo problémat Ryan (2018, p. 11), aki kifejti, hogy "a vizsgalat targya és
a vizsgalat targya elvélaszthatatlanul 0sszekapcsolodik, és hogy a kutatdé mindig a
vizsgalat targyéanak része", ezért az ok, hogy mind a kritikai, mind az interpretivista
paradigma figyelembe vétele segit jobb mindségli eredményeket produkalni, mivel ez
a kutatés a jelenség valosdganak feltarasara torekszik a tarsadalmi rendszerek hatdsan
keresztiil. Aliyu et al. (2014, 81. 0.) egy alternativ megkozelitést kinal, amely a
pozitivista paradigma, amelyben az ontologiai perspektivat ugy tekinti, hogy "az

igazsag ¢s a valosag szabad és fliggetlen a szemlél6tdl €s a megfigyel6tdl”, a kutatd
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abbdl a poziciobol indul ki, hogy a vilag "megfelel az allandonak
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3.4.

az ok-okozati Osszefliggések és torténések valtozatlan térvényei és szabalyai". Asghar
(2013, 3122. o.) kizarja, hogy a pozitivista paradigma "tudomanyos moddszertant
hasznal, amely empirizmusbo6l, objektivitasbol és ellendrzésbol all", mivel "eldre
meghatarozott modon, bizonyos mérhetd eszkdzokkel vizsgalnak egy kérdést, hogy
megerdsitsék vagy elutasitsak a hipotézist" ez azonban hajlamos "el6itéleteket és a
szcientizmus elnyomasat" tartani (Aliyu et al., 2014,

p.- 79), és igy nem lesz alkalmas erre a tanulmanyra. Ha ezeket a paradigmakat
elfogadjuk, Lester (1999) azt ajanlja, hogy a fenomenoldgiai moddszertan jo a
szubjektiv tapasztalat megértésére, az emberek motivacidiba és cselekedeteibe valo
betekintés megszerzésére, hogy dekonstruédljuk a kulturdban mar meglévd, a nemekkel
kapcsolatos feltételezéseket (Oksala, 2006). Ha a fenomenoldgiai modszertant
tekintjiik a legjobb valasztasnak, akkor az adatgytijtéshez kvalitativ modszerre lenne
sziikség, mivel "gazdag megértésre torekszik, amely inkdbb a kevesektdl, mint a
sokaktol szarmazhat" (O'Leary, 2004, 104. o.). A kvalitativ megkdzelités abban
kiilonbozik a kvantitativ megkozelitéstdl, hogy statisztikai szdmadatok gyljtését
igényli nagyszamu mintaval (Layder, 2013; Walliman, 2011; O'Leary, 2007), ami
akadalyozza ezt a tanulmanyt, mivel a valaszadok mérete korlatozza egy személy
véleményének, elképzeléseinek, szokésainak vagy hiedelmeinek
szamszerisithetdségét, csak ezutan, egy kvalitativ gylijtdeszkoz hasznalataval érhetd
el a szavak értelmezése és azok jelentése valodi megértése (Layder, 2013; Walliman,

2011).

Alapsokasag és minta
Flick (2015, 11. o0.) azt kindlja, hogy "a kvalitativ kutatok célzottan valasztjak ki a
résztvevoket, és kis szdmu esetet integralnak relevancidjuk szerint", mivel olyan

résztvevoket keresnek, akik hozzajarulhatnak egy adott jelenséggel kapcsolatos
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tapasztalataikhoz és nézeteikhez. Hagyomanyosan a résztvevoket személyes interjuk,
megfigyelések vagy postai Uton kikiildott kérdéivek segitségével keresik meg,

azonban ezeknek megvannak a korlataik
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1dozitéssel, helyszinekkel és energidval, amelyet egy résztvevé adhat, szdmos ilyen
akadaly lekiizdhetd az online tanulmany készitésével, mivel "az e-mail vagy online
interjuk, az online felmérések és a virtudlis etnografia ma mar a tarsadalomkutatok
modszertani eszkoztaranak részét képezik" (Flick, 2015, 13. o.). Ezért a résztvevok
azonositasa €s toborzasa egy altalanos lizenetbdl all majd, amelyet a Sziiléi Theybies
Osszes tagjanak irnak: a start Facebook-csoporttdl kezdve az 6k/azok/azok névmasok
hasznalata a gyerekek esetében. Ennek a csoportnak a hasznalata segit megtaldlni a
konkrét résztvevoket, hogy részt vegyenek egy interjifolyamatban ehhez a kutatasi
projekthez. Miutan a résztvevok megallapitasara iranyuld promoécidt vagy emlitést
feltoltottek, minden mas adatgytijtés egyéni alapon torténik majd Skype-hivasok vagy
video messenger-hivasok révén. Az érvényességi csoport esetében az egyetlen kikotés
az, hogy nem vallaljak a GCP-t, ezért a résztvevok barmelyik csatornan keresztiil
megallapithatok. A résztvevok hatékony biztositasa érdekében a kérddivet kifejezetten
ugy tervezték, hogy ne folytassak a kérddivezést, ha a valaszadok nem tudjak

megerdsiteni, hogy nem vallalnak GCP-t.

Interjuk

Denzin ¢és Lincoln (2005, 642. o.) elmagyarazza, hogy a jelenségen beliili
jelentésértelmezések elérésének legjobb modja az interjuk, mivel ezek "hasznos
informéciokat tudnak generdlni a megélt tapasztalatokrol és azok jelentésérol".
Thompson (2016) szerint "az interju sikere a kutato és a valaszad6 kozotti koteléktol
¢és bizalomtol fiigg". Ezért a kutatd erdfeszitéseinek és képességeinek jo mindségiinek
kell lenniiik az interjuk értelmezéséhez, mivel a kutatok szemszogébdl a jelentések
potencialis eltolédasa miatt (Simundic, 2013). Denzin és Lincoln (2005, 624. o.)
felajanlja, hogy kiilondsen fontos megérteni, hogy az interjuk "egy targyalt szoveg -

egy olyan hely, ahol a hatalom, a nemek, a faj és az osztaly metszik egymast", és ezért
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a legjobban alkalmas erre a tanulmanyra, mivel arra torekszik, hogy értelmezze a

jelenségnek adott jelentéseket, amelyek koriilveszik a nemek hatalmat.
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3.6. Eloitéletesség/konzisztencia/etika
A kutatd feladata, hogy barmilyen kutatds elvégzése sordn korlatozza az Osszes
lehetséges elfogultsdgot; Simundic (2013) szerint az elfogultsag "az igazsagtol valo
eltérés az adatgyiijtés, az adatelemzés, az értelmezés és a kozzététel soran, amely
hamis kovetkeztetéseket eredményezhet". A kutato az elfogultsdg ellen "az
informatorok kivalasztasdnak jO megtervezésével, az ellentétes esetek célzott
keresésével" védekezhet, kiillondsen az ellentétes nézetek figyelembevételével (Brink,
1993, 36. 0.), ezért e kutatds keretében egy érvényességi csoportot kérdeziink meg a
szllbi tapasztalatok kritikai értékelése céljabol a GCP-n kiviili néz6pontbdl. Vanclay
et al. (2013) szerint minden kutatason beliil 5 etikai alapelv van, amelyek elsdbbséget
¢lveznek: (1) a tdjékozott beleegyezés megszerzése, (2) a kockdzat és az artalom
minimalizdldsa, (3) az anonimitas és a titoktartds védelme, (4) a megtévesztés
elkeriilése, és (5) a résztvevOk szdmara a visszalépés joganak biztositasa. Az etikai
kovetkezményeket figyelembe véve az a dontés, hogy a felndttekkel, nem pedig a
gyerekekkel készitiink interjut, jobb valasztas a résztvevok kockdzatanak és karadnak
csOkkentése érdekében (Neill, 2005). Amint a résztvevok biztositasa a tdjékozott
beleegyezés megszerzése érdekében tovabbi informdaciokat adnak, beleértve a
biztositékot, hogy a résztvevok elolvassak az UWTSD levelét és a beleegyezd
nyilatkozatot, aldirjadk és visszakiildik azt, hogy beleegyeznek a folytatdsba. Miutan a
résztvevok elfogadtak; az adatgytijtési szakaszban a résztvevOket ismét megkérik,
hogy megerdsitsék a messenger felvételen keresztiil, hogy aldirtdk a beleegyez6
nyilatkozatot, elolvastdk a tajékoztatd levelet, és tudatositjak, hogy barmikor
visszavonhatjdk a mostani ¢és a kozzététel kozott. A személyes adatok
sziikségességének korlatozasaval anonimitast kindlnak egy véleményalapu kérdoiv
alkalmazaséaval, amelyben minden informdaciot sziikség esetén megvaltoztatnak az

¢rintettek személyazonossaganak biztositdsa érdekében (Christoffersen, 2018). A
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kockazatok korlatozasara és a kockazatcsokkentés eldsegitésére tett kisérletben,
miutdn az interjuk atirdsa és a disszertacio értékelése megtortént, az dsszes adatot

eltavolitjak és torlik, addig az ilyen adatokat online kell biztositani és

40



3.7.

csak az arra felhatalmazott személyek, a kutatd és a The University of Wales Trinity

St David's munkatarsai szamara, engedéllyel hozzaférhetd.

Megbizhatésag/ érvényesség

Amikor a kutatds megbizhatosdgarol ¢és érvényességérdl beszéliink, akkor
leggyakrabban a kvantitativ moddszerekrél beszéliink, amelyekben az adatokat
ugyanugy lehet gytijteni és szdmszerlisiteni minden résztvevd szamdra, azonban egy
kvalitativ tanulményon beliil arra térekszenek, hogy hitelességet nyerjenek, ez attol
fligg, hogy a kutatok képesek-e navigdlni az adatgylijtési folyamatot, igy "a
megbizhatdsdg ¢és az érvényesség fogalmilag megbizhatosag, szigor és mindség"
(Golafshani, 2003, 600. o.), mert "a kvalitativ kutatasi modszerek természete nem
alkalmas az érvényesség statisztikai vagy empirikus szamitdsaira" (Brink, 1993, 35.
0.). Brink (1993) azt javasolja, hogy a megbizhatosagra, a szigorusagra és a mindségre
val6 torekvésen beliil tudni kell, hogy hol meriilhetnek fel problémdk, a {6 teriiletek,
amelyekre figyelni kell, a kutatd, a vizsgalati alanyok, a vizsgalati helyzet és
kontextus, valamint az adatgylijtéshez hasznalt modszerek az elemzéshez. A kutatd
szdmara az elfogultsag és a kompetencia kérdése, amely hatdssal lehet az adatok
megbizhatdsagara, az adatgyiijtés soran az informétorok szerepe is olyan valosagot
vetithet eldre, amely nem egyezik veliik, hogy megprobaljon a kutatd kedvében jarni,
ezért az adatgylijtés kontextusat és helyzetét ugyanigy meg kell ismételni, hogy
biztositsdk a "hasonlosagokat vagy kiilonbségeket a jelentés tulajdonitasa elott"
(Brink, 1993, 35-37. o0.). A megbizhatdsag biztositdsa érdekében a kutatd
ellensulyozta az egy adott csoportra vagy elképzelésre vonatkozo elfogultsagot
azaltal, hogy mind a GCP-tipusuakat, mind az érvényességi csoportot (nem GCP-
tipusuak) biztositotta. A szigorusagot és a mindséget egy olyan kérdoivszerkezettel

biztositottak, amelyet minden résztvevd szdmdra ugyanabban a sorrendben olvasnak
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végig, azonban lehetdvé valik, hogy tobb kérdés feltevésének Ilehetdsége is
rendelkezésre alljon, mivel Flick (2015, 11. o.) azt ajanlja, hogy ha "kevesebb

kérdéssel és
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a valaszokat elére meghatarozzak; nagyobb aranyban alkalmaznak nyilt kérdéseket,
hogy a résztvevOk spontan valaszolhassanak, hatékonyan épitve a téma elbeszélésére.
Két paradigma megvalodsitasdval ez is tobb szigort és mindséget tart, mert ahogy
Asghar (2013) elmagyardzza, a nem kritikus paradigmék csak azt mutatjadk be, ami
szamukra megfigyelhetd egy helyzetben, mig a kritikus diskurzusmodszertan tGlmutat
a vilag megreformalasara iranyul6 felvételeken, figyelembe veszi ahelyzet diskurzusat,
¢s tulmutat a nyelven és az adott jelentéseken, de figyelembe veszi az egyéb
szemiozisokat, példdul a testbeszédet. Ez a valasztds a mindségi moddszer
megkozelités altal elért kvalitativ modszer egy kérddives struktura, amely ugy itélték
meg, a legjobb valasztds érvényességét az adatgyljtés és elemzés, mert Mertens
(2008, p. 99) magyarazza beliil a kvalitativ kutatasi modszer az adatgyiijtés és
elemzés a "interakci6 a kutatok ¢és a résztvevOk kozott elengedhetetlen, és
megkoveteli a bizalom és a megértés szintjét, hogy pontosan képviselje allaspontjat
minden csoport igazsagosan" ezért egy olyan szerkezet, amely magéban foglalja a
kutatok ismerete a lehetséges informaciokat, hogy a megadott, lesz kérte a kérdoiv

szerkezet a megfelel6 modon.

Kovetkeztetés
Mivel a tanulmdny kontextusa "az igazsagtalansagra és diszkriminacidra épiild
tarsadalmi rendszerek atalakitdsara" (Rehman és Alharthi, 2016) torekszik, a kutatd
arra a kdvetkeztetésre jutott, hogy a legjobb vélasztas a két paradigma alkalmazasa; a
tarsadalmi interpretivista és a kritikai paradigmés megkozelités. Asghar (2013) ezt
azért magyarazza, mert:
"A kutatok nem élvezhetik ezt a rugalmassagot vagy szabadsagot,
mikdzben egyetlen paradigma hatarai kozé szorulnak. Feliil kell
emelkedniiik, hogy széles horizontokat talaljanak, hogy megfeleljenek a

21. szdzad komplex keresésének kihivast jelentd természetének" (Asghar,
2013, 3123. 0.).
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Ezeken a paradigmékon beliil a kutatd arra torekszik, hogy "felszabaditsa az emberi
Iényeket az Oket rabszolgasorba taszitd koriilmények alol" (Horkheimer, 1982, 244.
0.), kiilonosen a GCP-t ¢és annak a tarsadalomban elfoglalt helyét koriilvevo
diskurzuson beliill. Az interpretivista lencse kombinaldsa, mivel nem csak arra
torekszik, hogy "targyakat, embereket vagy eseményeket vizsgaljon, hanem mélyen
megértse Oket tarsadalmi kontextusban" (Pham, 2018), valamint "a kritikai elmélet
platformot biztosit a kutatdsi kérdések rugalmasabb, mindségibb ¢és mélyebb
elemzéséhez" (Asghar, 2013, 3123. o.). Célja, hogy meghatarozza a valdsag igazsagat
ezekben a tarsadalmi kontextusokban, és az emberek tapasztalatain keresztiil kozelitse
meg egy jelenség jelentését, ahogyan az egy tudatban megjelenik, hogy megtalalja a
tiszta 1ényegiséget (Moran és Mooney, 2002; Husserl, 1954). Ahogyan Sartre (2007)
javasolja, a 1ényegilinket a szabadon meghozott dontéseinken keresztiil hozzuk Iétre:
"a létezés megelodzi a "lényeget"", ezért az értelmezd fenomenoldgiai elemzésen beliili
elméleti perspektiva azt fogja vizsgalni, hogy a gyermek nemi tapasztalatai hogyan
jonnek létre vagy alakulnak ki a "létezés" szabadsagan keresztiil a nemi kreativ
nevelésbol a sajat "lényegi" énjiik felépitésének képességében. A "hatalommal valod
visszaélés egyes tarsadalmi intézmények altal politikai, kulturalis, etikai vagy nemi
alapon" (Asghar, 2013, 3124. o0.) a hatalommal val6 visszaélés (Asghar, 2013, 3124.
0.) azzal a tudassal jar, hogy a gyermekek egy olyan nemi diskurzusba nének bele,
amelyben a nemi ¢és nemi dichotomian keresztiil az irdnyitds természete altal
megosztottak és szegregaltak (Parker et al, 2017), fontos, hogy a nemi identités
tarsadalmi és kulturélis jelenségének tdjékozott megértését gytlijtsiik a nemi kreativ
sziillok gyermekeik szamara hozott valasztasain keresztiil, ¢s hogyan befolyasolja a

tarsadalomban valo sikeres navigaciojukat.
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4. AZ ADATOK BEMUTATASA
4.1. Bevezetés

Miel6tt ezt megeldzné, az olvasonak hasznos lesz, ha tajékozodik a GCP-rdl, hogy
valéban megértse a témat, mindenekeldtt az e nevelési stilusra vonatkozd helyes
terminoldgiat. Bar a tobbség a nemek szerinti kreativ sziildi magatartas kifejezést
hasznélnd, a kutaté tudomdasara hoztdk, hogy az elnevezéssel kapcsolatban sok vita
alakult ki (A6, 7E). Néhanyan inkdbb "a nemek kozo6tti nyitott sziiléi magatartas
kifejezést hasznalndk, mert szdmunkra az a lényege, hogy nyitva hagyjuk a
gyermekiink nemét, hogy ¢ maga hatdrozhassa meg" (6A). Mig masok a nemileg
semleges sziil61 magatartds kifejezést hasznaljak, mert "a sziildi magatartds semleges
abban az értelemben, hogy mi nem hozunk semmilyen dontést a nemek szerint a
gyerek fel¢" (7E). Ezért hasznos megérteni, hogy az olyan kifejezéseket, mint a
nemek szerint kreativ sziil6i magatartds (GCP), a nemek szerint semleges sziiloi
magatartds (GNP) és a nemek szerint nyitott sziiléi magatartds (GOP) mind
szinonimaként hasznaljak ezzel a fogalommal. A GNP-vel (7E) kapcsolatban azonban
zavaros a fogalom, mivel azt "az elditéletek megsziintetésének ¢és az elditéletek
ellentéte a semlegességnek" (Lucas-Stannard, 2012) nevezik, ami azért fontos, mert
ezen a sziil6i magatartason beliil még a nemi elditéletek semlegesitése esetén is az az
elmélet, hogy a gyermekeket "ugyanugy" vagy "egyenléen" kell kezelni, amelyben a
sziilok tovabbra is a sziiletéskor kijeldlt nemhez kapcsolodd névmasokat alkalmazzak
gyermekeikre (5R; Brown, 2014). Mivel a GNP sziil61 magatartds nemi névmasokat
hasznal, még mindig létezik annak felismerése, hogy a gyermekeknek esetleg még
mindig ki kell jonnitik a bejelentés soran, mig a GCP-n beliil kevesebb kiizdelem vagy
belsé harc zajlik, mivel eleve nincsenek elvarasok (5R). Brown (2014) szerint a GNP
ideoldgian beliil azok, akik ugy érzik, hogy...

"a gyermekek nemek szerinti cimkézése és valogatasanak nem igazan van
jelentésége, amig mindenkit igazsagosan kezelnek - ez akkor lenne igaz,
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ha a gyermekek csak azokra a nyiltabb, nyilvanvalobb {izenetekre
figyelnének, amelyeket mi, felndttek kiildiink" (Brown, 2014, 12. o.).
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A tovabbiakban e tanulmany céljaira a GCP kifejezést hasznaljuk e sziildi stilus
targyalasara. Egy masik kiemelkedd kifejezés a Theybies/Theybie sz6 hasznalata,
amelyet a médiaban (Morris, 2018) és a kozosségi médiaplatformokon (1C, 3K, 4M,
5R, 6A, 7E) keresztiil hasznaltak. Maga a kifejezés a megkérdezéskor boldogsagot,
nevetést és gondolkodast valtott ki a résztvevokbol, akik kifejtették, hogy elsésorban
"pozitiv' modon (1C, 2K, 3K, 4M, 5R, 6A, 7E), "aranyos" (1C, 4M, SR, 6A),
"roviditésként" (1C, 4M, 6A,

7E) kifejezés a GCP "teljes koncepcidjanak" magyarazatara (3K, 7E). Az egyik sziilé
kifejti:

"En nem jarok korbe, és nem mondom, hogy 6, ez az én theybie-m. Ez sz
szerint csak egy kifejezés az interneten, amellyel az emberek tobbsége
gyorsan azonosithatja, hogy van egy gyermeke, akit 0k/6k névmassal
nevelnek" (2K).
A legfontosabb, hogy a gyermeket neveld masok azonositasara hasznaljadk az 6k/0k
névmassal (az 5. fliggelékben talalhaté névmasi utmutatd) a sziiletéstol kezdve (2K,
3K, 6A) nem a gyermek megjelolésére vagy cimkézésére hasznalt kifejezés (2K, 3K),
vagy a baba sz6 helyettesitésére 1étrehozott kifejezés (6A). E koncepcion beliil a
sziilok sziiletéstdl fogva olyan 6k/6k névmasokat hasznalnak, amelyekben minden
résztvevo egyetért (1C, 2K, 3K, 4M, 5R, 6A, 7E). Ezek a névmasok lehet6vé teszik a
gyermekek szdmara, hogy '"felfedezzék" és "felfedezzék", valamint maguk
"hatarozzak meg" a nem fogalmat anélkiil, hogy sziiletésiikkor a nemi szervek altal
meghatarozott cimkéket kapnanak (1C, 2K, 5R, 6A). Ez segit a szavak ¢és a
beszélgetések semlegesitésében is, és a szavak alternativ semleges valtozataival, mint
példaul tiizolté helyett tiizoltd (1C, 4M, 5R, 6A), segit a gyermekeket a dualizmuson
kiviili vilagban valo eligazodasban (1C, 2K, 3K, 4M, 5R, 6A, 7E). Ennek oka az,
hogy "nyelviinkben hatarozott eléitélet van mindazzal szemben, ami férfi és férfias",
¢s ez korlatozza a sztereotipizald vagy szocializalé viselkedést (2K). Mivel a csalad a

szocializacid egyik elsd fontos lépcséfoka a gyermek életének mikrorendszerében,
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fontos, hogy a gender-kreativ sziilok keressék a csaladtagok tdmogatasat. Sokan nem
a legjobb elsé reakciot kaptdk a tdgabb csalddon beliil, és minden szakaszban

problémak meriilnek fel, amelyek a kovetkezok lehetnek
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az ok, amiért sok résztvevot feldultnak tiint ez a kérdés (1C, 2K, 3K, 4M, 5R, 6A,
7E). A tagabb csaladon kiviil a tarsadalmi normak elleni kiizdelem a korhdzakon, a
kormanyokon ¢és az iskoldkon beliili eligazodéast nehéz feladatta teszi, és szenvedélyes
valaszokat valtott ki a valtozasért. Az orvosi ellatdshoz vald hozzaférés lehetdsége
érdekében ugy tlnik, hogy a nemi névmasok megvalasztisa sokkal egyszeriibb
folyamatot biztosit, még akkor is, ha a neme nem egyezik a sziiletéskor kijeldlt
nemmel (1C, 6A, 7E). Annak ellenére, hogy néhanyan képesek voltak kitolteni a
kormanyzati tirlapokat, hogy liresen hagyjak a nemi megjelolést, altalaban egyet
valasztanak az ember helyett (3K, 6A), mig néhanyan képesek voltak X megjelolést
kérvényezni (5R), ami tobbszords megosztottsagot teremt a GCP-t vallalok szamara a

szabadsaghoz, a kifejezéshez és az eréforrasokhoz vald hozzaférés és navigacio terén.

A résztvevok profilja

A, Gender Kreativ csaladok

A részvétel egyetlen feltétele az volt, hogy az érintettek 18 évnél idésebbek legyenek,

¢s legalabb egy gyermekiik legyen, akit a GCP keretében nevelnek.

49



la. tablazat: Kodkeret - Nemek szerinti kreativ csaladok

Family Reference | Family Identity and Pronouns Childs Age Location
1C Questioning (Demi girl) She/Her or | 13 Months UK
They/Them.
Partner cis-male He/Him.
2K Non-Binary They/Them. 2.5 years UK
Partner cis-male He/Him.
3K Questioning (Defab) any pronouns. | 4 Weeks
Partner cis-male He/Him.
4M Cis-female (questioning) She/Her or | 1.5 Years
They/Them.
Partner cis-male He/Him.
5R Non-Binary They/Them. 5 Months Toronto
Partner trans-male He/Him.
2 other
children (non
- GCP)
6A Cis-female She/Her. 5% Years Ontario
Partner cis-male He/Him.
7E Cis-female She/Her. 9 Months Travelling
Partner cis-male He/Him. American
and Canadian

B, Ervényességi csoport

A résztvevOknek 18 évnél idésebbnek kellett lennitiik, és legalabb egy olyan

gyermekkel kellett rendelkezniiik, akit nem a GCP keretében nevelnek.
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1b. tablazat: Kodkeret - érvényességi csoport

Family Reference | Family Identity and Pronouns Childs Age | Location

P1 Cis-female She/Her. 3.5 Years UK
Partner cis-male He/Him.
Separated with cis-male parent
He/him.

F2 Cis-female She/Her. 3 Years UK
Partner cis-male He/Him. 5 Years

7 Years

Y3 Cis-female She/Her. 2 Years UK
Partner cis-male He/Him. 7 Years

A4 Cis-female She/Her. 3 Years USA
Partner cis-male He/Him.

V5 Cis-female She/Her. 2 Years UK
Separated with cis-female parent 7 Months
She/Her.

4.3. A GCP fogalma
Ok azok a gyermekek, akik a GCP keretében nevelkednek, ahol a sziilék sziiletésiiktél
fogva 0k/0k névmadst hasznalnak, hogy koran elkezdjék a szocializacié korlatozasat,
és lehetdvé tegyék a gyermekek szamara a nemek kifejezésének szabadsagat (1C, 2K,
5R) azéltal, hogy valasztasi lehetdséget (1C, 2K, 3K, 4M, 5R, 6A, 7E) kinalnak, hogy
felfedezz¢ék (1C, SR, 7E) és felfedezzék (2K) sajat maguk szdmara anélkiil, hogy
barmit is a nemi szervekre alapoznanak (1C). Ez...
"lehetéveé teszi szdmukra, hogy felfedezzék Onmagukat anélkiil, hogy
barmilyen megfelelési kényszer alatt allnanak, és nem kell attol tartaniuk,

hogy valami olyasmit szeretnek, amit a tarsadalom nem tartana a
nemiiknek megfelelonek" (2K).
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Azaéltal, hogy a gyermek sziiletésétdl kezdve az 6k/6k névmasokat hasznalja, nagyobb
szabadsagot ¢és teret kap, hogy magabiztosan fedezze fel a nemek fogalmat, és hogy
sajat maga dontson, amikor ugy érzi, hogy ez sziikséges (1C, 2K, 5R). Az 6k/6k
névmasok nem csak a gyermekeknek szélnak, hanem a sziiloknek is segitenek abban,
hogy ne sztereotipidkat rendeljenek a gyermekeikhez, és ne egy nemi kdlcsonzon
keresztiil, hanem egyénként kezeljék Oket (4M, 7E). Nyilvanos helyen is segit
semlegesiteni a beszélgetéseket ¢s korlatozni a nemi sztereotipiakat, azonban
eléfordultak olyan helyzetek, amikor az emberek mas jelzoket hasznaltak ehelyett
(2K). Az egyik sziil6 elmagyarazza, hogy fontos megjegyezni, hogy vannak nem
binaris emberek, akik ezeket a névmasokat hasznaljak, és ez azért van, mert kivonjak
magukat a binaris nemi pozicionalasbol, azonban ez "egyike azoknak a tévhiteknek,
amelyekrdl az emberek azt gondoljak, hogy olyan, mintha nem binarisnak nevelnéd a
gyerekedet, de az they/them barmely nemii emberre is vonatkozik", és akkor
hasznaljak, ha nem ismert a nem (6A). Az 6sszes gyermek koziil, aki képes magat
verbalisan kifejezni, az they/them névmast valasztja, és gy tlinik, nem okoz
szorongast, ha vagy amikor masok mas névmast hasznalnak, még akkor sem, ha
megkérdezik, a gyermek megkiilonbdztethetéen valasztja, hogy abban a pillanatban
melyik nemi megnevezést vagy névmast részesiti elonyben, Korabban feltételezéseket
¢s hibdkat kovettek el azzal, hogy mdasok szamara egy meghatarozott nemi
megnevezést hasznaltak, ami a patriarchalis irodalomnak tudhat6 be, amely a
férfi/férfi megnevezést haszndlja alapértelmezettként, de tgy tiinik, hogy ez a
gyermek most, hogy iddsebb (6A), mar sokkal jobban megérti a névmasok
megkiilonboztetését. Sok sziilo arra torekszik, hogy gyermekének "a lehetd legtobb
lehetdséget biztositsa, nem tagadva meg a gyermektél semmit semmilyen
tarsadalmilag konstrualt okbol, csak biztonsagi okokbodl" (3K), és a biztonsag fontos

(2K, 3K, 7E). Azzal, hogy a gyermeknek hangot adnak, sajat autonémiat biztositanak

52



neki (5R, 7E). Ez olyan lehetdségeken keresztiil valosul meg, mint a ruhazat (1C, 2K,
4M, 5R, 7E), jatékok (1C, 2K, 4M, 5R, 7E), konyvek (1C) és ételek (1C). Bar a
szllok tovabbra is azon dolgoznak, hogy a gyermek szamaéra lehetévé tegyék egy

olyan fejlddési folyamat kialakitasat, amely lehetdvé teszi, hogy

53



4.4.

a hangjukat meghallgatjak, a képességiik vagy az életkoruk miatt vannak korlatok
(1C, 2K, 4M, 5R, 7E). Tovabba, amikor azt vizsgaltak, hogy a gyermek képes-e
szabadon ¢és teljes kompetenciaval valasztani, a valaszok valtozatosak voltak,
néhanyan 18 honapos ¢és 2 éves kor kozott (1C, 3K, 5R), és mindegyik résztvevonek
viszonylag fiatal, 2 év alatti gyermeke volt. Az egyik sziild azt javasolta, hogy
gyermeke bizonyos mértékig mar ki tudja fejezni a valasztasi képességét, kiilondsen a
jatékok esetében (4M), mig masok arrdl beszéltek, hogy a gyermekiik képességeinek
szintje még nem teljes, ezért ez "csak a fejlodésétol fiigg" (2K). Az egyik sziild azt
mondta, hogy az 6 idésebb gyermeke...

"nagyon hatédrozott, hatdrozott, szokimondod, nem titkoljak a véagyaikat és

sziikségleteiket, és ezért azt hiszem, hogy mar régota képesek kifejezni,

hogy tudod, vélasztani akarnak" (6A).
A beszélgetésen beliil az egyik sziild jogos érvet hozott fel a felndttek gyermekkori
szocializacidjaval kapcsolatban, ami aztan bizonyos mértékig befolyasolhatja a
vezetésiiket, igy a gyermekek ndvekedésével ez olyan problémakhoz vezethet, ahol a
sziiloknek a korabbi elditéletek alapjan kell értékelniiik az interakcioikat, és ezért ez
"minden szakaszban és minden életkorban, majd minden kérdésben" (7E) feldolgozast

jelent.

Masok oktatasa

Ez az oktatds hidnya miatt van, ami kihivasokkal jar a nemi kérdéseket kreativan
kezeld sziilok szamdara, mivel sokan Ugy talaljak, hogy a kozvéleményt nagyon
Osszezavarja az elképzelés, és ebbdl konfliktusok adddhatnak (1C, 2K, 7E). Néhanyan
példaul azt gondoltak, hogy ezek a sziilok transznemiivé vagy nem-binarissa akarjak
tenni a gyermekiiket, és megkérdezték, hogy mi torténne, ha a gyermekiik valojaban
cisz-nemi lenne, és elvartak, hogy a sziil6k allasfoglalasa ne tdimogassa ezt a dontést

(7E). Masok felvilagositasan beliil az egyik sziil6 kifejtette...
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4.5.

"Amikor az emberek nem értik, a szexualitashoz hasonlitom, tudod, azt

mondandm, hogy 4lmomban sem mondandm, hogy ez az ¢én

heteroszexualis gyermekem (a gyermek neve), mert (a gyermek neve) tal

fiatal ahhoz, hogy legyen szexualitdsa, é¢s mert nem tudok semmit arrol,

hogy mi lesz a szexualitdsa, igy ugyanezt mondanam a nemi identitasara

is" (7E).
Nyilvanos helyen azonban sok sziil6 nem javitja ki az embereket, ha névmasokrol van
sz0, mivel ugy érzik, hogy ez csak egy pillanatnyi érintkezés, és hogy a névmasok
keveredése jobb a gyermek szdmara, hogy a valaszok széles skaldjat kapja (1C, 2K,
4M, 6A). Tovabba a sziildk ugy érzik, hogy az 0k/6k névmasok segitenek megeldzni a
sok felesleges genderezést a masokkal vald interakci6 soran, bar egyesek még mindig
Osszezavarodnak (2K, 6A), mert "még ha az emberek kognitivan meg is értik és
elméletileg tamogatjak, nem volt gyakorlatuk" (6A), emiatt az emberek nemi
feltételezéseket tesznek a gyerekekrdl a kiilonbozd egyéb jelz6k alapjan (2K). Csak
akkor, amikor elmagyarazzak a GCP fogalmat, a tarsadalom tagjai elkezdenek jobban
elgondolkodni azon, hogyan bannak a gyerekekkel, még ha az emberek azt is

mondjadk, hogy a fitkat és a lanyokat egyforman kezelik, ez rédvilagit arra a

tudatalattira, amit sokan nem vesznek észre (4M).

A nemek kozotti parbeszéd

Mint mar emlitettiik, sok vita folyik a nem és a nemek fogalmanak jelentésérdl, mivel
azonban ugy tiinik, hogy ez a sziil6i stilus sok vitdt valt ki e fogalmakkal
kapcsolatban, fontos megérteni a fogalmak jelentését a GCP-t vallald sziilokkel
kapcsolatban. A nem elsdsorban a "biologiaval" (1C, 2K, 3K, 4M, 5R) foglalkozik, ez
olyan dolgokat foglalhat magéban, mint a "nemi szervek" (4M, 5R, 6A, 7E) és a
"hormonok" (1C, 4M, 7E), mig a nemek (1C, 4M, 7E), a nemet "érzésnek" tekintik
(1C, 2K, 3K, 5R), ez azzal kapcsolatos, ahogyan egy személy "kifejezi" magat (1C,

4M, 5R), de ez nem feltétleniil kapcsolodik a "biologidhoz" (1C, 5R). Elismerték,
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hogy a tarsadalomban egyesek gy érezhetik, hogy a nemi szervek hatarozzdk meg a

Drs éltal meghatdrozott nemet, ami aztdn a személy neméhez kapcsolodik, és ez
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fontos lehet szamukra (5R, 6A), de ez masokra nem mindig igaz (3K). A transznemdi,
interszexualis ¢és nemvaltozatos gyermekek altal a nem és nemi hovatartozas
"helytelen" meghatarozdsa miatt atélt trauma ismeretében sokan ugy érezték, hogy a
GCP csokkenti a kockédzatokat, mivel a gyermeknek Ilehetdsége van az
onmeghatarozasra (SR, 6A) Az egyik sziilé elmondta, hogy transznemii lanyuk 2-4
éves kora kozott tudta kimondani identitasat, de csak akkor tudta kimondani, hogy "én
soha nem voltam fia, csak tévedtél, és csak azt mondta, hogy az orvos tévedett",
azonban az ¢letkor miatt a gyermek nyelvi képességei korlatozottak lehetnek,
kiilonosen a beszédfejlodési zavarok esetén (SR). Ez elvezet ahhoz a kérdéshez, hogy
a vizsgalatban részt vevo gyermekek képesek voltak-e kifejezni magukat, és ha igen,
hogyan azonositottdk magukat. Amikor megkérdezték, hogy a gyermek képes-e
kifejezni nemi identitasat, vagy akar azt, hogy a sziilok meg tudjak-e magyardzni a
gyermek identitasat, gy tlint, hogy sok vegyes érzelem, de leginkabb kinos érzés
fogalmazodott meg, részben a kérdés tolakodo jellegének lehetdsége miatt, azonban
mindenki 6rommel valaszolt valamilyen formaban. Csak egy gyermek, aki 5 ¢és fél
éves, volt képes meghatarozni a nem €és nem fogalmat, egy sziilé ugy jellemezte a
terminoldgiaban valéd eligazodas képességét, hogy nem igazén érti a nem fogalmat,
mert ez nem olyasmi, amit a beszélgetésekben soha nem haszndlnak, hanem a nemi
szervek kifejezést hasznaljak gyakrabban (6A). Ez a résztvevd azonban elmondta,
hogy a gyermeke mégis tett egy olyan allitast, miszerint "a fitknak pénisziik van, a
lanyoknak pedig vaginajuk", amit a sziilok soha nem mondtak, és ezért a gyermek a
nemi dualista ismereteket a tarsaitol szerzi (6A). A gyermek szavakkal és megértéssel
kapcsolatos képességein beliil ez a gyermek a nemi identitast ugy irna le, hogy "ha
lany vagy fiti vagy nem binaris" (6A). Mig a fiatalabb gyermekek esetében a sziilok
azt mondandk, hogy a 4 hetes és 2 és fél éves kor kozotti, GCP alatt nevelt gyermekek

még nem tudjak kifejezni nemi identitasukat (1C, 2K, 4M, 7E), a legtobb ilyen
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gyermek szamdra a nemi identitdas nem fontos tényezd az életiikben (6A, 7E).

Korlatozott lehetdségeiken beliil
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képességet néhany gyermek tudott kommunikalni, "ha felndtt vagy gyermek, és barki,
aki nem felndtt, az baba" (2K). Sok sziild6 nem fogalmazott meg elvarast a nemi
identitds megvalasztasaval kapcsolatban, azonban a gyerekek sejtéseik szerint a 2 és 5
év kozotti széles korosztalyban (1C, 3K, 5R, 7E) valamilyen értelmet adhatnak
maguknak. Amikor egy gyermek nemi identitast allit, sok sziil6 ugy véli, hogy ez nem
feltétleniil azt jelenti, hogy az allando vagy allando6 lesz, hanem azt, hogy valtozhat
(1C, 2K, 3K, 4M, 6A, 7E), mert:
"Ugy gondolom, hogy az ilyen moédon torténd sziildi nevelés azt
eredményezheti, hogy a gyermek a nemek tekintetében sokkal
rugalmasabban értelmezi a nemeket, és talan meghosszabbitja ezt a
folyamatot" (7E).
Az egyik gyermek mar 3 éves koratdl kezdve tudta kommunikalni identitdsat, és
képes volt kapcsolatot teremteni a nemekkel, miutan valasztasi lehetdséget kapott (fiu,
lany, nem binaris, 6, nd, 6k), azt is elmagyaraztdk, hogy a nemet €s a nemet
sziiletéskor hogyan jelolik ki, ez a beszélgetés nagyon kordn (2-3 éves koratol)
kovetkezetes volt (6A). Ennek a gyermeknek az identitdsa az idok sordn jelentésen
valtozott, jelenleg azonban a gyermek ugy fejezi ki magat, hogy "vagy nem bindris,
vagy fiu és lany" (6A), ez nem 4all kdzvetlen kapcsolatban a fit vagy lany bindris
valasztasi lehetdséggel, és soha nem is tlint annak, hanem tobbféle kombindcioval,
emiatt a gyermeknek megkérddjelezték a nézeteit, mivel masok szerint lehetetlen
fitnak és lanynak lenni (6A). Ez a sziil6 azt mondta, hogy felndtt szemszogbdl és egy
sz¢élesebb szokincsbdl nézve, amikor a gyermek nem bindrisnak nevezi magat, azt
mondand, hogy ez valosziniileg inkdbb az Agender kifejezéshez kapcsolodik, mivel
nem sokat torédik a nemmel és a nemi kategorizalassal, minthogy fiunak és lanynak is
érzi magat (6A), mig a nem bindris az dnmagunk eltavolitdsat és a nemi binaritas
elhagyasat jelenti, és kezdetben nem volt bindris kategorizalds. S6t, ha egy nemi

binaris opciot alkalmaznank ebben a helyzetben, akkor az csak azért hajlik a fiti vagy
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férfi identitas felé, mert
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a gyermek érdeklddési kore €s baratai 6sszességében a fiu kategoriak felé iranyulnak,
¢s igy az dnmaga magyarazatakor érthetd, hogy nemi valaszaikban altaldban tobb a
fit identitassal kapcsolatos kapcsolat (6A). Ebbdl a felndtt szemszogbdl nézve a nemi
identitast a nemet kreativ sziilok masképp latjak, ahol sok sziilé ugy nyilatkozott,
hogy a (nem a GCP hatdlya ald tartozd) gyermekek mar nagyon fiatal korban,
néhanyan mar 2 éves korukban (4M) nemet mondanak, ami megértést teremt abban,
hogy egyes gyermekek szamara a nemi identitas olyasvalami, amit a nemi identitassal
kapcsolatos tapasztalataikon keresztiil mar nagyon koran megtapasztalnak (1C, 2K,
4M, 5R). Az egyik sziil6 azonban kifejtette:

"Ugy gondolom, hogy a nemi identitds megtapasztaldsa Osszefiigg a

kultira nemi identitasrol alkotott elképzelésével, mintha ez egyfajta valasz

lenne, mintha az emberek igazsaga lenne az, hogy kik is 6k valojaban, és

ez egy valasz arra, ami kulturdlisan torténik, és amit az embereknek

kulturalisan mondanak" (7E).
Mivel a nemre sokféle valasz létezik, néhanyan gy vélték, hogy a nem vagy a
szexualis iranyultsag egy személy egész életében ugyanaz lehet, egyeseknél vannak
fazisok, masoknal pedig folyékony (6A), példdul "En nem taliltam meg a sajat
nememet a 30-as éveimig" (2K). Sok vitahoz vezet, hogy a nemi hovatartozas
valasztds-e vagy sem, ismét egy hasonld érvelésen beliil, a valasztas altalaban a
szexualis iranyultsagra és vagyakra utal, mint példaul az outing is valasztas, de
szexualis preferencia, és igy ezt a nemre vonatkoztatva sokan gy tiinik, hogy lehet
valasztas, személyes nézet vagy belsO értelem, de az, hogy elfogadjuk azt, aki
vagyunk, maga is valasztas, és igy lesz vagy lehet vita arrél, hogy mikor vagy ha egy
gyermek nemi identitasat érvényesiti, azt 6 maga valasztja-e, vagy ez egy velesziiletett
vonzalom (6A). Azt is érdemes figyelembe venni, hogy a vizsgalatban részt vevo
gyermekek koziil sokan fiatal koruak, ezért ez kérdéseket vet fel, hogy a nemek

fogalma hogyan nézne ki szamukra a tinédzserkor kornyékén, mivel ekkor kezdddik a

pubertds, amikor sok olyan testi valtozas torténik, amelyek nagyon binarisnak
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tekinthetdk, ahol a sziilok a
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4.6.

kevesebb poziciot foglalnak el, és a kortarsak domindnsabba vélnak, ami arra
Osztondzheti a gyermekeket, hogy szocidlisan beilleszkedjenek és alkalmazkodjanak

masokhoz (6A).

A nyelv beszélése

A nemi sztereotipidk és elditéletek elleni kiizdelem érdekében a sziilok semlegesitd
nyelvezetet haszndlnak, példaul jatékban (1C) vagy konyvek olvasasakor (1C, 4M,
6A), a sziilok pedig 6k/6k névmadst haszndlnak, amikor szereplokrdl vagy emberekrol
beszélnek (1C, 3K). Sok sziild sok férfias vagy ndies leird szot, példaul a tlizolto szot
tlizoltora valtoztatja (1C, 4M, 5R, 6A) a férfias elditélet csokkentésére tett
kisérletként. Bar néhanyan kifejezték, hogy képtelenek visszaallitani a nemi rendszert
a sajat nyelviikon beliil, mivel az annyira berdgziilt, elmagyarazzak, hogy 6k maguk is
meg tudjak ismételni a normativ viselkedést, példaul a he alapértelmezett hasznalatat
(5R, 6A). Ez felveti a kérdést, hogy a GCP hogyan navigal mas nyelvi rendszerekben.
A beszélgetés soran sokan rajottek, hogy az angolon kiviil sokkal nehezebb elérni a
nemi semlegességet (1C, 2K, 3K, 4M, 5R, 6A). Az olyan nyelvek, mint a német (1C),
a BSL (2K), a spanyol (3K, 4M), az ASL (5R) és a francia (6A) csak néhany olyan
nyelv, amellyel a sziilok talalkoztak (1C, 2K, 3K, 4M, 5R, 6A). Ebben a pillanatban
az egyik gyermek a francia nyelvet tanulja iskolai keretek kozott, ahol a sziilok a

binaris koncepciot megkérddjelezve batoritottak...

"a tanar, hogy hasznalja az el-f, ami a fejlodd they/them, ha jol értem,
vagy ha ez tul nehéz, hogy oda-vissza menjen az il és az elle kozott, de
nem vagyok benne biztos, hogy mit csinal" (6A).

Kezdetben harc indult, hogy megprobaljanak segiteni a gyermekek szdmara egy jobb
vagy reformaltabb tanora létrehozésaban, de sikerteleniil, mivel nyilvanvald, hogy
ebben a pedagogiai intézményben nem tortént kisérlet a nyelv semlegesitésére, hogy

figyelembe vegyék minden gyermek valtozatos identitdsat, mivel egyesek nem
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illeszkednek a nemek szerinti férfi-néi dichotdmidba, és abba, hogy mi szamit

férfiasnak vagy ndiesnek (6A).
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4.7. A tarsadalmi normak elleni kiizdelem

A, Csalad
A csaladroél szolo beszélgetés soran a résztvevok valaszaiban vegyesen jelentek meg a

felzaklatottsag, az idegesség és a szenvedélyesség érzései, ugy tlnik, hogy a csalad
témaja olyan kérdések miatt okozott némi szorongast, amelyeket akkoriban taldn nem
is gondoltak olyan erésen, de a kérdésfeltevéskor szenvedélyesen kertiltek a személy
emlékezetének eldterébe. A tagabb csalddban sok téves elképzelés alakult ki a nemi
kreativitast igényld sziilokkel szemben, olyan elképzelések, hogy a sziilok kisérletet
probalnak végrehajtani a gyermekiikon (7E). A csaladtagok még azt is
megkérddjelezték, hogy ez a sziildi stilus 0sszezavarja-e a gyermeket a nemmel ¢és a
nemiséggel kapcsolatban, az egyik sziil6 kifejtette...

"nem fogunk hazudni arrdl, hogy mik a gyermek testrészei, hogyan lehet

elrejteni a testrészeket egy gyermek eldl, szoval nem hiszem, hogy ez

nagy zavart fog okozni, szerintem tobb vita lesz" (4M).
Néhany tagabb csalddtag egészen oddig ment, hogy egyenesen kijelentette, hogy nem
akarja, hogy a sziil6k vallaljak a GCP-t (4M). Ebben a konfliktusban sokan értékelik,
hogy nem érintkeznek tomegesen a nehéz helyzetben 1évo csalddtagokkal (2K, 3K,
4M), ezért az 6 ramends véleményiik nem lesz hatassal a gyermekekre (2K, 3K). A
legtobb ellenséges reakcid a csaladtagoktol eredt, mert egyszerlien nem értik a
koncepciot (3K, 4M, 7E), ezért a GCP sok magyarazattal jart (1C), és néhany tagabb
csalddtagnak még mindig tovabbi oktatasra van sziiksége (3K, 4M). Megkérdezték,
hogy "meddig fogjatok ezt csindlni, én pedig azt mondtam, hogy "6rokké, ez a mi
sziil6i szemléletiink" (4M), mintha ez valamiféle hobort lenne (1C). Ugy tiint, hogy az
anyak (1C, 4M, 5R, 7E) részérdl tobb aggodalom hangzott el, néhany apaval (6A, 7E),
azonban nem olyan sok partnerrel, de legalabb eggyel (3K). 7E elmagyarazza, hogy
az anyja a névmasokon tilmenden nemi megkiilonboztetésben részesiti gyermekét, és

a gyermek viselkedését nemi szemiivegen keresztiil értelmezi ezt, mert:
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"Azt hiszem, a bindris elképzelés vagy a binarisrol alkotott elképzelések

kulturdlisan olyan mélyen beivodtak a szdmara, hogy nem kérddjelezi

meg Oket, igy egyszeriien igy latja a dolgokat (7E).
Néhany sziil6 felkialtott, hogy egyetértenek ennek a sziildi stilusnak az etikéjaval, de
ennek még mindig vannak korlatai, mivel a nemi szervekrdl alkotott bindris
elképzelésik a nemet jelenti, és amikor megismerték a baba nemi szerveit,
feltételezték a nemet (4M). Mivel ez a bindris felfogas annyira berdgziilt, néhany
sziil6 elmagyardzza a felfogast masoknak, de aztdn a gyermek nemét (nemi szerveit),
hogy a helyzetet visszaerdltesse a gyermekek nemének kulturdlisan elfogadott
elképzeléséhez (5R, 7E). Masoknak segitett, hogy kidlljanak amellett, hogy nem
akarjak tudni a gyermek nemi szerveit, mivel ez azt jelentette, hogy nem fognak
nemet vagy sztereotipiakat alkotni ezen ismeretek alapjan, legalabbis az elején (1C).
Kiilondsen nehéz azoknak, akik ismerik a gyermek nemi szerveit (3K, SR, 6A), az
0k/6k névmasok hasznélata (2K, 4M, 5R, 6A, 7E), néhany csaladtag még a semleges
névmasok hasznalatat is teljesen elutasitotta (2K, 3K). A problémak nem csak a
sziilok, hanem a nagysziil6k részérdl is jelentkeznek a tagabb csaladi egységen beliil;
az egyik legnagyobb probléma ismét a nemi alapu nyelvhasznalat (1C, 4M), ami a
kapcsolatok sériiléséhez vezetett (1C). Az egyik sziild elmagyarazza...

"a nagymamdm nagyon nemi alapi nyelvezetet hasznal a gyermekemre,

mintha 4llandéan nem csak névmadasokat haszndlna, mintha csak ugy

altalaban, és ugy érzi, hogy nem hajlandé6 még csak megpréobalni sem"

(4M).
Vitathatd, hogy ezt generdcids problémanak nevezziik, mert nem minden csaladtag
szenved ugyanazokkal a valaszokkal (5R), és mert "mindannyian ugyanazon az
oktatason ndttlink fel, és szeretjiilk ezt a bindris rendszert" (7E). Néhany csaladtag
azonban iddvel lazitott (1C, 4M, 6A), ami pozitiv eredményekhez vezetett a GCP-t

vallal6 sziilok szamara, tobbek kozott ahhoz, hogy néhany csaladtag atgondolta sajat

elditéleteinek egy részét, €s nyitottabba valt, mivel tobbet tudtak meg arrdl, hogy mi
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szamit nemnek €s nemi hovatartozasnak (7E).
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¢s ezért masok szdmara is elényds, ha a binaris normékon kiviili emberekkel vagy

irodalommal tobbet taldlkoznak (4M).

B, Sziilés
Az Osszes sziild koziil a legtobben szivesen nyilatkoztak arrol, hogy hol sziiltek, és a

sziilések tobbsége korhazban tortént (1C, 2K, 3K, 5R). Egy személy azt mondta, hogy
nem beszélt a korhdzban a GCP-rdl, mivel sok mas dolog is tortént akkoriban, sét,
még a sajat személyazonossagat is nehezen tudta elmagyarazni egy tanacsaddnak
(2K), mésok szadmara pedig a sziilés nem volt a megfeleld idopont, hogy errdl
beszéljenek, ezért csak ennyit lehetett elmondani (3K). Az egyik sziild kiilon
erofeszitéseket tett, hogy a feljegyzéseiben szerepeljen, de ugy taldlta, hogy a
személyzet nagy tobbsége nem olvassa el azokat, és ugy talalta, hogy sok energiaba
keriil, hogy tobb embernek is elmagyarazza (1C), és igy sok kérhazi dolgozé a nemi
jelleg alapjan nemesitette a gyermeket (1C, 3K). Pozitiv tapasztalat volt, hogy az
egyik sziilési tervben valoban a GCP stilusat irtdk eld, és a sziilok kivansagait
sikeresen kovették (4M). A sziilok egy része azt tapasztalta, hogy a sziilészndk
nagyobb erdfeszitéseket tesznek annak érdekében, hogy megkérdezzék a gyermek
névmasat (3K), st egyesek még a sziiletési anyakonyvi kivonatokra is azt irtak, hogy
meghatdrozatlan, hogy a sziilék a sziilés utdn minden dokumentumon X jeldléssel
tudjanak tovabblépni (6A, 7E). Bar néhanyan kezdetben harcoltak az X jelolésért, ezt
késébb visszavontdk a nyomtatvanyokon szerepld bindris nemre vonatkozd
kovetelmény miatt, amelyben a sziildk rajottek, hogy a sziiletéskor kijeldlt nemet kell
valasztaniuk (1C, 6A, 7E), kivéve, ha iiresen hagyhatjak, amit meg is tettek (3K, 6A).
Az egészségligyi ellatdshoz valod hozzaférés sordn azonban gyakran meriilt fel néhany
kovetkezetes probléma, ami ahhoz vezetett, hogy sok sziilé6 nemi névmast hasznalt a
gyermekére annak érdekében, hogy minden probléma nélkiil folytathassa az orvosi

ellatas igénybevételét (4M, 6A). A sziilok ugy dontottek, hogy elkezdik...
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"Azért hasznaljuk, mert nem akarjuk, hogy barmi is akadalyozza, hogy a

gyermekiink orvosi ellatdsban részesiiljon, vagy mert kit érdekel, mert

csak valaki, akivel egy percig beszélek telefonon, nem nagy iigy" (4M).
Egy személy szenvedélyesen és nagyon informativan besz€lt az otthonsziilésérdl, és el
tudta magyarazni, hogy a sziilészn6i csapat megvalasztasanak lehetsége lehetové
tette szamara, hogy kiillonb6z6 gondozo szakemberekhez férjen hozza, kiillondsen az
egyikiik nem binarisnak vallotta magéat, és 6k/0k névmast hasznalt (7E). E valasztason
beliil a sziil6k olyan csapatot talaltak, amely nagyon "jo6l tajékozott és tisztaban volt a
nemi hovatartozassal", és a terhességiik teljes mértékben tadmogatd volt, mivel
mindketten képesek voltak kozolni kivansagaikat (7E). Azt javasoltdk, hogy ha az
intézményi személyzet csak némi felvilagositast kapna a GCP-r6l, és megkérdezné a
névmasokrol, €s ha a rendszerek tobb vagy semmilyen lehetdséget nem kindlnanak a
nem ¢és a nemek hozzarendelésére, akkor sokaknak sokkal jobb élmény lett volna a

sziilés (2K, 3K).

C, Kormanyok
A nemre ¢és nemi hovatartozdsra vonatkoz6 intézményi felosztds olyan
formanyomtatvanyok létrehozasabdl all, amelyeken a férfi vagy a n6 felirat szerepel,
egy-egy jelolonégyzettel (2K). Néhany kanadai sziil6 donthet ugy, hogy ezt a
lehetdséget liresen hagyja, és az intézményekre bizza a nemek meghatarozasat (3K,
6A). Példaul...
"ha nincs nem az egészségligyi kartyan, ami egy 0j dolog, akkor is van
egy nem a rendszerben, és szerintem nem létezik olyan kartya, amely
nemhez nem kapcsolodik" (6A).
M¢ég Kanadén beliil is vannak kiilonbségek a helyszinek kozott, amelyek konfliktust
mutatnak a GCP navigéacios képességében, mivel mas allamok olyan lehetdségeket

tartalmaznak, mint a nem binaris vagy X jelolések (5SR). Még ezen akadalyok mellett
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is, a nemileg kreativ sziilok ugy vélik, hogy ez nem olyan kdzvetlen kapcsolatban all a

gyermekkel, és ezért nem szamit, még akkor sem, ha egy dobozban
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a sziletéskor kijelolt nemnek megfeleld jelolés sziikséges (1C, 6A, 7E). A nemi
szempontbol kreativabb sziiloknek azonban segitene a konnyebb eligazodasban, ha az
orszagok akar csak egy nem-binaris opcidt is hozzdadnanak, hogy elismerjék a nemek
mas megjelenési formait, vagy legalabbis lehetdséget adnanak arra, hogy ez egy
gytjtéfogalom legyen mas nemi kifejezésekre (2K). A gondolat azonban az, hogy "a
formanyomtatvanyokat viszonylag konnyen meg lehet valtoztatni, a szamitogépes
rendszerek, az sokkal nagyobb probléma" (6A), ami a tarsadalmon beliili GCP-n valo
eligazodads nehézségét a kényszerli jovOre nézve harc targyava teszi, amig a
rendszerek meg nem valtoztatjdk ezeket a formanyomtatvanyokat, mivel
emlékeztetnek arra, hogy csak azok szamara hoztak létre, akik beleillenek a binaris
rendszerbe, és nem azok szdmara, akik azon kiviil élnek (6A), mikdzben a valésagban

sok ember nem fér bele két kategoriaba.

D, iskolak

Az iskola a legtobb ember szdmara egy jovobeli gondolat, néhdnyan ugy gondoljak,
hogy otthon fogjak iskoldztatni a gyermekiiket (2K). A tobbség attol tart, hogy a
gyermekeket zaklatni fogjak (3K, 4M, 7K), "mert nem alkalmazkodnak, kiilondsen,
ha az iskola, ahova végiil jarnak, nagyon konformista jellegii, vagy nem engedi, hogy
kifejezzék magukat" (3K). Ugyanakkor azzal érvelnek, hogy egy kultiran beliili
problémékat nem ugy lehet megoldani, hogy megprébaljuk "megvaltoztatni
magunkat, hogy beilleszkedjiink" (7E), hanem azzal, hogy megtanitjuk a tobbi embert
arra, hogy ne zaklassak az embereket azért, amilyenek, és az embereknek nem kellene
"agy tenniiik, mintha beilleszkednének a dobozba, csak hogy ezt elkeriiljék" (7K). Ha
egy sziild elkezdi a bolcsdde- vagy iskolakeresést, az pluszmunkéval jar (4M, 6A). A
megfeleld bolcsdde megtalalasara torekedve néhdnyan GYIK-et irtak, hogy konkrét

utasitasokat adjanak a tandroknak arra vonatkozoan, hogy mit tegyenek és mondjanak
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bizonyos helyzetekben (4M), azonban az egyik sziil6 tigy talalta, hogy még a GCP-vel
kapcsolatos tandcsadas esetén is az iskolarendszer mindenképpen nemi megjeldlést
adott a gyermekének (6A). Osszességében gy tiinik, hogy a GCP alatt 4116 gyermek
szamdara az iskolaban szerzett tapasztalatok pozitiv eredményeket hoznak a baratsag

szempontjabol: "(gyermek neve) igy gondolom, hogy
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4.8.

tobb kiilonb6zo nemi tarsa van; sajnalom, hogy kiilonb6z6 nemii baratai vannak, mint
néhany kortarsanak" (6A), vagy azért, mert a tobbi gyermek igy tekint erre a
gyermekre, vagy azért, mert 6k maguk nem szegregalnak nemek szerint, a gyerekek
ugy tinik, hogy mindannyian jobban részt vesznek egyiitt a kiilonb6zé embereket
érintd jatékokban, ez azért lehet, mert ennek a gyermeknek "egyszeriien tobb
megértése €s empatiaja van a kiilonb6zé nemili emberek irant", ami része a nemek
szerinti kreativ nevelésben szerzett tapasztalatainak (6A). 6A azonban szenvedélyesen
besz¢lt az iskolai pedagdgusokkal kapcsolatban tapasztalt nehézségeirdl, és kifejtette,
hogy a pedagogusoknak nagyobb erdfeszitéseket kell tenniiik, és kézosen meg kell
tanulniuk korrigadlni azokat, akik a normativ nemi névmasokat raerdltetik a
gyerekekre. Ugy tiinik, hogy még ha az iskola teriiletén van is biiszkeség és transz
z4sz16, ahol a transznemili gyerekek néhany transznemi sziilovel egyiitt jarnak az
iskolaba, még az LMB személyzet is, ugy tlnik, hogy nem képesek sikeresen
elszakadni a binaris nemi koncepciotol, és jelképes gesztusokkal valaszolnak, hogy

megprobalnak a sziilo kedvében jarni (6A).

Ervényesség Csoport

Az érvényességi csoporton beliil sok résztvevonek nem volt elézetes ismerete a GCP
fogalmarol vagy akar a Theybies kifejezésrdl, mieldtt kapcsolatba keriiltek volna a
kutatoval (P1, Y3, A4). Azok koziil, akik igen, azok azt magyaraztdk, hogy csak a
médiabol ismerték, ahol negativ médon vetitettek ki (VS5). Egy személy ugy
magyarazta a Theybies kifejezéssel kapcsolatos felfogasat, hogy azt egy olyan
cimkeként vetitette ki, amelyet "nem kellene réerdltetni azokra, akik erdsen vagy csak
ontudatlanul azonosulni akarnak a sziiletésiiktdl fogva nekik kijellt nemiikkel" (F2).
Meglepd volt, hogy a szex és a nemiség jelentésében hasonldsagok léteznek a gender-

kreativ sziilokéhez képest. Ugy vélik, hogy a szex biolégiai jellemzékkel kapcsolatos
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(P1, F2, Y3, A4, V5), a gender pedig az, ahogyan valaki érzékeli és
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kifejezi magat (F2, A4), az identitasat (Y3), és azt is, hogy valaki hogyan érzi magat
(V5). 100%-uk azt mondta, hogy nem sok problémat tapasztaltak az intézményekben,
korhazakban vagy oktatasi rendszerekben, valamint a csaladdal sem a sziil6i stilusuk
miatt (P1, F2, Y3, A4, V5). Néhanyan bizonyos problémdkat a sziil6i dontésekkel
kapcsolatos nézeteltérésekkel magyaraztak, mint példdul: "a férjemnek mas a
véleménye, szerinte a legkisebbnek nem szabadna babakkal jatszani/"lanyos
dolgokat" birtokolnia" (Y3). Sokan kifejtették, hogy a férfiak (férjek, nagyapak)
hogyan tettek nemi megkiilonboztetd megjegyzéseket (P1, F2, Y3, A4), példaul "a
férjem leszidott, amiért rézsaszin és piros babandvényt tettem a kisfiamra, mert
szerinte tilsdgosan lanyos" (F2). Y3 kifejti: "amikor a nagyobbik fiam kisebb volt, a
kedvenc szine a rdézsaszin volt, és a biologiai apja egyszer kidobta a kedvenc
pliissmackojat (egy rozsaszin elefantot) - mert az rozsaszin volt". Ennek oka lehet,
hogy a nyelvben ¢€s a tarsadalomban a férfiak el6itéletének atfogéd kiterjesztése (F2,
A4, V5), bar agy vélték, hogy "a tarsadalom hosszu utat tett meg a nyelv
semlegesitése terén" (Y3). 100%-uk nem tapasztalt semmilyen problémat a
gyermekeik szamdra valasztott névmadssal kapcsolatban, ahol mindannyian a
sziiletéskor hozzarendelt nem alapjan hasznaljdk a névmast (lanyoknak a lany/nd,
fitknak a fia/6) (P1, F2, Y3, A4, V5), amikor egy alternativarol kérdezték oket, azt
mondtak, hogy "én is nagy olvasd vagyok, és az Ok - szamomra tobbes szamra utal,
igy nem illik" (F2), azonban valaki ugy nyilatkozott, hogy ha a nem ismeretlen, "vagy
bizonytalan vagyok, akkor azt mondom, hogy 6k" (A4), masok azonban kifejtették,
hogy "amikor egy idegenre utalok,azt hiszem, altaldban a férfi/né sz6t hasznalom"
(V5). A sziiletéskor hozzarendelt nemen alapuld névmasokat normalisnak vagy
legalabbis a normanak tekintik, és a leggyakrabban elfogadottnak (F2, Y3), amelyben
a sziilok alkalmazkodnak a tarsadalom elvarasaihoz (V5), és ez az oka annak, hogy

nincs konfliktus. Az egyik sziil6 magyarazza:
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"Szamomra a gyermekeim férfinak és ndnek sziilettek, és én ugy
dontottem, hogy igy nevelem dket, de ha késébb ugy dontenének, hogy
megvaltoztatjdk a névmasukat, azt teljes mértékben tdmogatnam.
Aggbddnek egy oktatdsi rendszerben é€s kint a
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a vildgban nagyon zavaro lehet szamukra ¢€s tarsaik szdmadra, ha nincs

nemik" (V5).
A nemi identitassal kapcsolatban a 2-7 éves kora gyermekek (F2, Y3, A4, V5) nagyon
hatarozottan kialakult és verbalis kommunikacios valaszai kozott vegyes eredmények
sziilettek. Két olyan gyermek volt, aki nem tudta kifejezni identitasat, 2 (P1) és 3 és
fél (Y3) éves koraban, ahol mindkét sziil a sziiletéskor kijelolt nemként jellemezné
gyermekét, és mindkettdjiiket fitként azonositand, az egyik sziild azt allitja: "Azt
mondandm az embereknek, hogy fia" (Y3). Az egyik sziild példaul igy magyardzza
gyermeke azon képességét, hogy kifejezze identitasat:

"A ndstényem azt mondja, hogy 0 egy kislany, és ha idésebb lesz, akkor

majd holgy lesz beldle... A himjeim fiunak latjak magukat, akikbdl olyan

férfi lesz, mint az apukdjuk - igy azt hiszem, példaképiil szolgalnak

nekiink, sziiloknek" (F2).
Arra a kérdésre, hogy mikor dontdttek a gyerekek a nemi identitdsukrol, néhanyan azt
mondték, hogy a gyerekek még nem (V5), masok azt magyaraztak, hogy a képesség a
gyerekek mostani életkora koriil érkezett el, 3 éves korukban (A4). Egy személy
kifejtette, hogy gyermekei "mdar akkor megerdsitették nemiiket, amikor beszélni
kezdtek", ami 10-12 hénapos kor koriil volt (F2), mig 2 személy iiresen hagyta a
kérdést (Y3, P1). Arra a kérdésre, hogy ez egy allandd dontés-e, a valaszadok jelentds
része szintén iresen hagyta a kérdést (P1, Y3, A4, V5), egy valaszado pedig azt
allitotta, hogy ez nem egy éllandé dontés (F2). Bar a kérddiv sordn sok sziild
megemlitette, hogy ha a gyermek nemi identitidsa megvaltozna, a gyermekeket teljes
mértékben timogatndk (P1, F2, A4, V5), és ezért sok sziild szamara ez nem tekinthetd
allandonak, a valtozasra hajlamos, ami felveti azt a kérdést, hogy mennyire batoritjak
¢s tamogatjak ezeket a sziiloket, ha a valtozas mégis bekovetkezik. Mindez meglepd,
amikor sokan azt allitottdk, hogy ugy érzik, hogy szabad valasztasi lehetdséget adnak

a gyermekeiknek (P1, F2, Y3, A4, V5), ismét biztonsadgi okokbdl (F2). A nemek
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tekintetében azonban né¢hanyan egyenesen azt mondtak, hogy igen.
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4.9.

nem, mert a gyerekek nem elég érettek ahhoz, hogy meghozzak ezeket a dontéseket,
¢€s ez egyszeriien nem egy olyan beszélgetés, amelyet a gyerekeikkel folytatnak (Y3,
A4), mig néhanyan bizonyos értelemben megadjak a véleménynyilvanitas szabadsagat
(P1, V5, F2). Bar a fiuk jatszhatnak "babdkkal", a lanyok pedig autokkal, az
0ltozkodés terén a gyerekek ésszerli keretek kozott szabadon valaszthatnak, a
rozsaszin ingek a fitk szamara rendben vannak, a lanyok pedig viselhetnek kéket,
azonban "ugy vélem, a csalddom nem venné jO néven, ha a fitkat ruhdk vagy
ndiesebb ruhdk viselésére probalndm 0Osztondzni, csak azért, hogy valamit mondjak,
vagy hogy a kislanyomat lanytalanitsam" (F2). Mig az iskolaban nagyobb kifejezési
szabadsagot biztositanak, ahol a fitknak megengedik, hogy feloltozzenek,
babazzanak, fodraszt jatszanak (P1, Y3, V5), azonban a nemi normativitas azonnal
érvényesiil az iskolaban, ¢és csak akkor nem valik probléméssd, ha a sziild
elmagyardzza a nemi kifejezési formakrdl vallott nézeteit, ahogy az egyik sziild
elmagyardzta, az iskola aggddott, amikor egy fitira bugyit kellett huzni, miutan
bepisilt (P1), nyilvanvaldan az iskola aggodott, hogy a sziil6t ez sokkolja €s feldiihiti,

mivel ez nem tukr6zi a nemi normativitast.

Kovetkeztetés

A résztvevok az interjuk soran az érzelmi valaszok keverékét adtdk a szenvedélyes
gondolkodastol kezdve a gondolkodasra késztetd valaszokon &t a zaklatott és
tavolsagtartd valaszokig, amelyek az aktudlis problémak emlékeihez vezettek,
amelyek mélyen ebben a sziil6i stilusban rejlenek, ennek ellenére mindenki 6rommel
valaszolt az adott pillanatban érzett energidjan beliil. Ez a tanulmany magyarazatot ad
arra, hogy miért fejezték ki sokan, hogy a GCP-nek miért vannak kihivasai (1C, 2K,
3K, 4M, 5R, 6A, 7E), és hogy az eldérelépéshez miért van sziikség oktatasra (1C, 2K,

3K, 4M, 5R, 6A, 7E). Az oktatason beliil ez a koncepcio kibdvitheti a nemekrdl a
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tarsadalomban mar meglévl beszélgetést, csak i1d6 kérdése, hogy mikor valik
sz¢élesebb korben elterjedtté és elfogadottd, mert "a mai gyerekek és a fiatalabb

generaciok is".
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is sokkal nyitottabbak ¢és tdjékozottabbak a nemi identitassal kapcsolatban" (7E), és az
1d6sebb generacio tagjai, akiknek talan nehezebb ezt a valtast végrehajtani, példaul a
szexualitds megbélyegzésével, még akkor is, ha néhany probléma még mindig fennall,
az 1d6 megvaltoztatja a tarsadalom dinamikajat a népességvaltason beliil (7E). Sokan
vannak, akik megerdsitik nemi identitasukat, és 6rommel illeszkednek a férfi vagy a
nd binaris helyzetébe, azonban vitatott, hogy a gyermekek hogyan jutottak erre a
valasztasra, az egyik gondolat az lehet, hogy a gyermekeknek a sziilok, a tdrsadalom
¢s az intézmények altal rajuk ruhazott 4lland6 nemi megkiilonboztetés &s
sztereotipizalas miatt, akar tudatosan, akar tudat alatt, a fitkat és a lanyokat masként
kezelik az elvart viselkedésforméakkal (4M, SR, 6A). A fitknak inkabb azt mondjak,
hogy legyenek keményebbek és ne sirjanak, akiket arra batoritanak, hogy inkéabb
durva jatékokban vegyenek részt, mig a lanyokat arra tanitjak, hogy értékeljék a
kiilsejiiket, és inkdbb a babakkal, mint az épitdkockakkal valo, gondoskodo tipusu
jatékot fedezzék fel (4M, SR, 6A). Ezért, ha egy gyermeket nem vesz koriil nemi és
sztereotipizalo viselkedés, akkor inkabb "feledékenyebb", és csak addig, amig ezek a
gyermekek nem keriilnek kapcsolatba masokkal, és nem tesznek fel olyan kérdéseket,
mint példaul, hogy fiu vagy lany vagy, ami lehetdvé teszi szamukra, hogy sajat maguk
fedezzék fel, és talan akkor kezd kialakulni az identitasuk (4M), és talan 7-8 éves
koruk koriil mar szilardabb elképzelésiik vagy bemutatasuk lesz (3K). A nemek
kulturalis értelemben vett "megértésével" a gyermek tinédzser kordra, ami azt jelenti,
hogy ekkor talan mar erdsebben belehelyezkedik valamibe (7E), de ez nem végleges
¢s valtozhat, addig ez inkabb egy képlékeny tapasztalat, ahol a gyermeknek nem kell
véglegesen meghatarozni magat. A nem ¢&s a nemek jelentését illetéen sok vita folyik
a teoretikusok kozott, de a tarsadalomban elterjedt gondolkoddsmoéd szerint a nem

bioldgiailag adott, a nemek pedig onkonstrudltak (1C, 2K, 3K, 4M, 5R, 6A, 7E, P1,

crer
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csoporton keresztiil visszhangzo viselkedéseken keresztiil lathatd, mivel létezik a

nemek rendfenntartdsa és egy nagyméretii toxikus

82



a férfiassag kultaraja, amelyben a férfiak hatarozzdk meg, hogy mi a helyes a fiaknak,
de a lanyoknak is, ha nemekrdl van sz6, egészen a szinekig, jatékokig és ruhézatig
(P1, F2, Y3, A4). Ugy tiinik, hogy figyelmen kiviil hagyjak azokat, akik nem
tartoznak a kettdsségen kiviilre, €s nem veszik figyelembe a nemi névmason kiviili
mas névmast az érvényességi csoporton beliil, és az az elképzelés is erds, hogy a
hatalmi pozicioban 1évokre (vezérigazgatok) vald hivatkozassal a férfi €s néi névmas
hasznalata korlatozza a nemi elditéleteket (F2), azonban ez a nemi kettdsséget erdsiti,
¢s mindenkit masokként pozicional, mivel kirekesztik 6ket, kiilondsen azokat, akik
nem illenek bele a gyermeknek abba a képébe, hogy mit jelent nének vagy férfinak
lenni. Az O0k/6k vagy az alternativ névmasok az emberek nagy tobbsége szamara
problémassa valnak, mivel nem értik a hasznalatukat, ¢és a tarsadalom tobbsége
szamdara vitathatatlanul "nyelvtanilag" helytelen (F2). A GCP-n beliill mindenki
szamara sok elismerés van, ezért az, hogy egy személyt, amint megsziiletik,
automatikusan a két valtozé egyikébe sorolnak, nem felel meg a vilagnézetiiknek, az
intézményeken, a tarsadalmon ¢és a csaladon beliili tarsadalmi normék elleni
kiizdelemben a GCP arra torekszik, hogy a nem és a nemek pozicionaldsat és
jelentését illetéen bdvitse az elméket, azonban nem minden nehézség nélkiil (1C, 2K,

3K, 4M, 5R, 6A, 7E).
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. AZ ADATOK MEGVITATASA ES ERTELMEZESE

Burr (2003, pp. 2-3) felajanlja, hogy ha a vilag és dnmagunk kritikus konstruktivista
megkozelitése  érdekében  Ovatosnak  kell lenniink "a  vilagrol alkotott
feltételezéseinkkel", kiilonosen a férfiak és nok felosztasaval és a tarsadalomban vald
elhelyezésiikkel kapcsolatban, amelyek a természetes bioldgiai megkiilonbdztetésen
alapulnak, akkor nem art figyelembe venni, hogy bar szdmos olyan faj létezik,
amelyek reproduktiv szerveikben kiilonboznek, sok vita folyik e leirasok végleges
"természetességérdl”, kiillondsen ha figyelembe vessziik a nemi atalakitdo miitéteket, és
azt, hogy az interszexudlis egyének besorolasa hogyan gyakorol kell6 nyomast arra,
hogy helyesen rendeljiik hozzd a nemet, hogy ennek megfeleléen neveljiik a
gyermeket. A nemi fejlédés teoretikusain beliili vitdk arrdl, hogy a gyermekek a
kognitiv fejlédéselméleten, a tarsadalmi fejlddéselméleten vagy a nemi sémak
elméletén keresztiil jutnak-e nemi identitdsukhoz, mind igaznak hangzanak a maguk
idejében és a kutatasukon beliili pozicionalasukban, Bem (1983) azonban szorosabban
elhelyezi az érvényességi csoport eredményeit. Példaul az érvényességen beliil a
gyermekek képesek voltak teljes mértékben érvényesiteni a nekik rendelt nemi
megjelolést, és ugy tlnik, hogy magukban jol érzik magukat, hogy ezt kimondjak.
Ezek a gyerekek megtanultdk a sziilok és a tagabb tarsadalom altal adott
informaciokat, ezeket az informaciokat alkalmaztak magukra, és ennek megfeleléen
strukturaltak, amit aztan a kultira, amelyben ¢élnek, megerdsitett. A szélesebb kort
ismeretekkel azonban jobban megértették az emberi 1étezésen beliili valtozasokat, és
csak a kortarsak nyomasara a 6A gyermek problémakat tapasztalt azzal, hogy a
szigoru binaris szabalyokon kiviil érvényesitse dnmagat, figyelembe véve, hogy ez a
gyermek valasztasi lehetdséget kapott, nemi valasztasi lehetdségekkel, barhol, ahol
egy adott helyzet érintette, azonban csak a tarsadalmilag adott lehetéségek koziil

valaszthatott, fontolja meg, hogy a nemi valasztasi lehetdségek kivalasztasara iranyulo
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nyomas nélkiil egy személy barmilyen terminoldgiat hasznalna, hogy ilyen modon
jellemezze Onmagat. Azt is meg kell érteni, hogy ez a gyermek (6A) minden

informaciot megkapott arrdl, hogy a nem és a nemek
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van rendelve, és ott jelentése, valamint mélyebb informacidkat azok kiviil a binaris,
amelyben elhelyezték a pozicionalas. Ezért, ha ezek a gyerekek egy nemi kulturaba
nének bele, kapcsolatba keriilnek a binaris nemi dichotémiéval, €s megtanuljak azt, de
addig is gy tlinik, hogy sok nemi szempontbdl kreativ gyerek boldogan navigél a
nemek barmilyen elképzelésén kiviil (1C, 2K, 3K, 4M, 5R, 6A, 7E). Ha az 6kologiai
rendszer (Ettekal és Mahoney, 2017) minden része binaris helyett fluid lenne, az
nagyobb kifejezési szabadsagot, kevesebb szorongast €s a helytelen genderezésbdl,
sztereotipidkbdl és az ellendrzésen keresztiil torténd megkiilonboztetésbdl eredd
problémas viselkedést tenne lehetové. Joel (2019) azt allitja, hogy ha a binaris nemi
rendszer olyan természetes fogalom a biologia révén, mint ahogyan azt sokan
gondoljak, akkor a nemek hatisai bizonyara elkeriilhetetlenek, €s ezért nem lenne
sziikség egy "Osszetett tarsadalmi rendszerre, amely kikényszeriti 6ket". Igy, ahogy
Yelland ¢és Grieshaber (1998, 2. o.) allitja, "a nem egy tarsadalmi konstrukci6, amely
folyamatosan modosul az emberi interakciok révén, amelyek abban a szamtalan
tarsadalmi kontextusban torténnek, amelyben részt vesziink", és ezért csak a kulttra és
a domindns tarsadalom érdekében lenne sziikség arra, hogy a gyerekek megtanuljék a
nemet, mivel ha jol csinaljak, akkor normalisnak tekintik 6ket, és azok szamadra, akik
nem, a marginalizalddast kockaztatjak. Butler (1990, 25. o.) kifejti, mivel "a gender
mindig egy csinalas", Iléteznie kell egy olyan magatol értetédd ideologiai
feltételezésnek, amely a gender csindlds mds modjainak paradoxonara épiil, hogy
eléforduljon, ami meghatarozza ezt a diskurzust (Burr, 2003; Yelland és Grieshaber,
1998), azonban "minél inkabb megkérddjelezziik a hagyomanyos dichotom nemi
normakat, annal kevésbé lesznek "normalisak"" (King, 2004, 35. o.). Stets és Burke
(1996) ugy fogalmaz, hogy a nemek meghatarozzak egy személy tarsadalmi

kolesonhatasba 1ép egymassal, €s ennek megfelelden befolyasolja egymast:
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"Mas szoval, mind a férfi vagy néi 1ét, mind az, hogy valaki férfiasabbnak
vagy noOiesebbnek latja magat, befolydsolja a viselkedést az
interakciokban; e befolyason keresztiil segit a tarsadalmi struktura
reprodukalasaban ¢és az én-érzet fenntartdsaban" (Stets ¢s Burke, 1996,

193. 0.).
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Ez vildgosan lathatd a sziiléi stilusok megkiilonboztetésében, amelyben a nem-GCP
sziiléi tipusok a tarsadalmi konvenciokat kovetve, a tarsadalomban vald nehézkes
eligazodas nélkiil a nemek igazsdganak megdrzéséért dolgoznak (P1, F2, Y3, A4,
V5), ami lehetdvé teszi a GCP szdmara, hogy paradox mddon képes legyen a nemek
értelmezését nyitva hagyni, de nem nehézség, akadalyok, akadalyok vagy
megkiilonboztetés nélkiil (1C, 2K, 3K, 4M, 5R, 6A, 7E). A nem-GCP-n belill egy
olyan paternalista magatartds rezonal, amelyben a sziilok beavatkoznak gyermekiik
nemi kifejezés és identitds szabadsagdba vagy valasztdsdba, hogy megprobaljak
biztositani érdekeiket, amelyekben a tdrsadalmi konformitds sziikséges a
tarsadalomban valo jobb eligazoddshoz, abban a hitben, hogy a gyermekek képtelenek
ilyen dontéseket hozni, a sziilok pedig a nemi szervek alapjan dontik el helyettiik a
nemiiket (P1, F2, Y3, A4, V5). A gyermekek nem fognak felndni ahhoz, hogy a
sziileik dontését sérelmesnek érzékeljék, amig az nem valik problémava vagy hibava
szamukra, amiben a nem-GCP sziil6k azt mondtak, hogy teljes mértékben tdmogatni
fognak barmilyen atmenetet az élet késObbi szakaszaban (P1, F2, Y3, A4, V5),
figyelembe véve azokat a bizonyitékokat, amelyek azt sugalljak, hogy a gyermekek 3-
5 éves koruk koriil mutatnak transznemi tendencidkat (Olson, 2019), ez azt mutatja,
hogy ez egy korlatozott gondolkodasmdd, amely csak a felndtteket hatarozza meg és
biztositja szdmukra az atmenet, a dontések vagy hibak képességét a nemekkel
kapcsolatban. Franklin (1986) azt ajanlja, hogy a felnéttek Gigy gondoljak, hogy 6k
jobban képesek hibazni, mert ebbdl tanulhatnak, mig a gyerekeknek védelemre van
sziikségiik a hibaiktol, azonban éppen a felndttek azok, akik a térténelem soran nem
keriilték el az ilyen drasztikus hibak elkovetését:
"Felnéttek azok, akik ugy dontottek, hogy ipari, vegyi és nukledris
hulladékkal szennyezik kornyezetiiket, haborukat vivnak, koncentracios

taborokat épitenek, embereket szegregalnak borsziniikk miatt" (Franklin,
1986, 33. 0.).
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Ezért igazsagtalan, hogy a gyermekek nem kaphatnak ugyanolyan dontési képességet,
még akkor is, ha ezek hibadkhoz vezetnek, hiszen ha a gyermekeknek mar fiatal
koruktél kezdve megadjuk a dontési képességet, akkor "lehetséges, hogy a nem
megfontolt dontések sulyosabb kovetkezményeit kikiiszobdljiik vagy legalabbis
csokkentjiik" (Franklin, 1986). Itt az artatlansagot szinonimaként hasznaljak a
tudatlansaggal, ami viszont a gyermek felndttek védelmén keresztiil korlatozza a
gyermek ismereteit a vilagban 1étez6 emberi valtozatokrél, ami a gyermekek hosszan
tartd "fliggdségét, tudatlansagat és jogfosztottsagat" eredményezi (Gittins, 1998, 172.
0.). Ebben a diskurzusban a GCP "kozponti szerepet jatszik a politikai valtozas
folyamatdban", ugyanakkor a '"status quo" (Weedon, 1987, 21. 0.) megOrzését
konstrudlja, amennyiben e szabalyok ellenallasaval vagy megsziintetésével hatdrozza
meg, hogy mit jelent a nemi és nemi ¢letet csinalni. Bem (1995) azonban
elmagyardzza, hogy ha az emberek csupan alanyai az Oket koriilvevd diskurzusok
megnyilvanulasainak, akkor nincs remény a valtozasra, alternativaként az embernek
aktiv szerepldjévé kell valnia, valamint segitenie kell egy ilyen diskurzus
eloallitasaban és manipulalasdban, hogy valddi személyes és tarsadalmi valtozast
tegyen lehetové, €s ez a "képességen keresztiil érhetd el, hogy azonositsuk, megértsiik
¢s ellenalljunk annak a diskurzusnak, amelynek alanyai vagyunk". Ezért a nem ¢és a
nemek nyitva hagyasdval a GCP nem arra torekszik, hogy elnyomjon olyan
cimkékkel, mint fia/lany/fi0/6/fi/, hanem azt javasolja, hogy a tdrsadalom gondolja at
a nemrdl és a nemekrdl alkotott meglévd feltételezéseiket, és azt, hogy hogyan
jutottak el ehhez a pozicionalitdshoz, mi €s ki hozta 1étre, ¢s hogyan hasznaljak fel azt
ellendrzésre. A sziil6k jelentik a gyermek elsé poziciondladsat a szocializacioba,
szililetésétdl kezdve kezdik az utjukat, még ha a sziilok megprobaljak is nem erdsiteni
a nemi sztereotipidkat a gyermekeikre, ahogy azt néhany nem-GCP tipus kiillondsen

tudatositotta, hogy megprébaljak nem, 6k maguk gyakran ismétlik ezeket a normakat,
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majd ezt az elképzelést hasznaljdk, hogy az ilyen sztereotip viselkedést kialakitd
gyermekek valojaban velesziiletettek, azonban a nemek mindenhol jelen vannak (Ball
¢és Miller, 2017), ezért a sziilok viselkedésétdl fliggetleniil mas szocializacios agensek

1S

90



mint példaul a kortarsak, az iskola, az intézmények vagy a tdgabb kultira, a jelzok
altal vezéreltek, €és nemi alapt feltételezéseket tesznek masokrol (Hanna et al., 2019;
Ball and Miller, 2017), ami miatt barmilyen sziil6i stilus csak korlatozottan
semlegesithetd, amint a gyermek az otthonon kiviil van. A gyermekek ezutan a sajat
tarsadalmi életiikon beliil egyre tobb nemi koncepciot alakitanak ki, a csalad
elhagyésa ¢és az iskolaba 1épés az elsd olyan szakasz, ahol Kohlberg (1966) kognitiv
fejlodéselméletére ismét hatdssal van Mischel (1966) tarsadalmi fejlodéselmélete,
mivel 7 éves korban ¢és kornyékén, majd ismét a pubertaskor koriil a gyermekek
megtanuljak a baratsagaik és tevékenységeik nemi elkiilonitését, amelyben a felnottek
szivesen szankcionaljak ezeket a megosztasokat, ezt altalaban a masik nemi csoporttal
szembeni ellenségesség kialakitasaval érik el, és ez aztdn az iskolaban és az iskolan
kiviil is folytatodik (Goldman és Goldman, 1982; Brown, 2014). Ami ismét a 6A-hoz
vezet minket, az 6 gyermeke jelenleg nem tapasztalt sz€élsOséges szegregacidt, és a
gyermekek nagyobb csoportja tartalmazza, azonban nagyobb lehet a vonz6das a nemi
preferencia eldontésére, ahogy a gyermek idOsebb lesz, egyeldre tigy tiinik, hogy ez a
nemi dontés inkabb az érdeklddési korok kapcsolatain, mint mondjuk a nemi szervek
hasonlésagan alapul, amelyben a legtobb gyermek, aki csoportositja magat, a nemi
tipusu viselkedésen keresztiil (a nemek sztereotipidkat kapnak, amelyeket a nemi
tipusok alapjan rendelnek hozzd). Mivel "a nem tébbek kozott egy olyan pozicio,
amelyet valaki elfoglal, és amelybdl politikailag cselekedhet" (Alcoff, 2006, 148. o.),
a nemet ¢és a nemiséget a hatalom ¢és az ellendrzés eszkdzeiként hasznaljdk az
intézmények, amelyek nemcsak '"nemesitik, hanem genderezik", és éppen a
tarsadalom altal elvart normativitds normait allitjdk eld, amelyek viszont hatassal
vannak a gyermek azon képességére, hogy eligazodjon 6nmagéban, mivel "a nemiség
befolyasolja azt, ahogyan szervezziik és gondolkodunk a vilagrol, és ahogyan a

vilagrol tudunk" (Celis et al., 2013). Ami elgondolkodtatd, hogy a GCP hogyan
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mitkddne egy nemek szerinti nyelvi rendszerben, mivel a gyerekek az egész nyelvet
ugy tanuljadk meg, hogy figyelnek a koriilottik 1évé masokra (Brown, 2014)

nyilvanvaldan az angol és az amerikai nyelven beliil van helye a
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semlegesitése a szilok szdmdara, de a nemek szerinti nyelvi rendszer kulturalis
valtozast von maga utan, hacsak ez nem torténhet egyszerre. A francia feministak
amellett érveltek, hogy "a kovetkezd generacid nemek szerinti nevelése... konkrét
pozitiv valtozasokat eredményezne" (Timist, 2017). Prewitt-Freillino et al. (2011)
kutatasa erre az elméletre épiil azzal az érveléssel, hogy a nyelvi rendszer apréd
valtoztatasai nagy hatassal lehetnek az egyén...
"itéletek, dontések €s viselkedés, [mert] a nyelvi modositast tdrsadalmi és
politikai kiigazitdsoknak kell kisérniiik ahhoz, hogy a nemek kozott
fennallé aszimmetriak valéban megvaltozzanak" (Prewitt-Freillino et al.,
2011).
A nyelv azért fontos, mert olyan kifejezéseknek ad jelentést, amelyek a kiilonbségek
¢s a massag diskurzusan keresztiil hatalmi harcokat generdlnak a hierarchia, a
dominancia és az ellenérzés fenntartasa érdekében (Staszak, 2008; Stets és Burke,
1996). Az elnyomo6 csoportokon belil a GCP-t és a Theybies-t cimkézik ¢és
fenyegetik: "a kiilonbség a tények birodalméba tartozik, a massag pedig a diskurzus
birodalmaba, akkor a biologiai nem a kiilonbség, mig a nem a massag" (Staszak,
2008, 2. o0.), azonban a cimkék "bizonyos iddszakokhoz, kultirdkhoz és
szubkultirakhoz" (Schur, 1971) kapcsoldodnak. Ezért a transzgresszionak a normakkal
valé szembehelyezkedést jelentd jelentése csak egy adott idében és kulturalis térben
érvényesiil, és pusztdn a mostani létezésével egy ponton ténylegesen megvaltoztatja a
tarsadalom természetét. Azzal, hogy most egy nemek nélkiili vilagot keresiink, ez nem
egy olyan vilag, amely nem latja "a kiilonbségeket csoport szinten, a ndi és férfi nemi
szervekkel rendelkezd emberek kozott. De egy nemek nélkiili vilagban egyszerlien
nem érdekelne minket" (Joel, 2019). Ezt a korai neveléssel érjiik el "az otthon, az
iskoldban és a tarsadalomban, amely hangsilyozza a nemek kozds vondsait, és
értekeli és elfogadja a nemi kiilonbségeket" (Goldman és Goldman, 1982). Butler

(1988) ezt az utdpisztikus elképzelést robusztusan egy olyan vildgként magyardzza,
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ahol "cselekedeteink, gesztusaink, a vizualis test, a fel6ltozott test, a kiilonb6zo fizikai
jellemzdk, amelyek altaldban a nemhez kapcsolddnak, semmit sem fejeznek ki". A

GCP nem arrdl sz6l, hogy "megoldja a vitat
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gender-normalistak és gender-realistdk kozott", hanem inkabb egy uni-esszencialista
mozgalom, amely orszagszerte szeretné¢ felhivni a figyelmet arra, hogy "a gender
konstitutivan meghatarozza azt, hogy kik vagyunk" (Mari, 2019). A politikai

cselekvés erejében rejlik az, ami valtozast hozhat a jovére nézve.
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6. OSSZEFOGLALAS, KOVETKEZTETES ES AJANLASOK
Eldszor is megallapitottak, hogy minden olyan 0j mozgalom, amely megkérddjelezi a
status quo-t, ellendllast valt ki a valtozassal szemben (Hawley, 2018), és ez aldl a
GCP sem kivétel. Bar sokan nem értik a GCP-t (1. pont, 4.3. téma) a Masok
felvilagositasa (2. pont, 4.4. téma) keretében a koncepciordl, a nemek és a nemek
bioldgiai és kulturdlis Osszetettségérdl, valamint a befogadd nyelvhasznalatrol (4.6.
téma) (Goodman, 2019) a tarsadalmi valtozas kiindulopontja. Arra a kdvetkeztetésre
jutottak, hogy a sziiléknek a veliik kapcsolatba keriil6 emberek szélesebb tobbségét
kell oktatniuk, mert egyszeriien nem értenek semmit a binaris fogalmakon kiviil, a
sziilok ugy tlnik, hogy csak a tdrsadalmi normék ellen harcolnak, mert ugy tiinik,
hogy nem sok olyan lehetdség van, amely inkluzivitast kinal, beleértve az inkluziv
nyelv hasznélatit, mint példaul az alternativ névmasok, mivel nyilvanvalo, hogy az
emberek pusztan a nemi szervek alapjan fogjak hasznélni a névmasokat, vagy tudat
alatt dontenének egyet a jelzok alapjan, példaul a ruhédzat alapjan. Ajanlott, hogy az
iskoldkban tobb oktatisra van szilikség, kezdve az inkluziv LMBTQ szex- és nemi
neveléssel, hogy a kovetkezd generdcio kritikusan gondolkodjon a szexszel és
nemekkel kapcsolatos témakrdl, mert ez segit a gyerekeknek "kialakitani a befogadd
¢s elfogad6 hozzaallast azokkal szemben, akik kiillonboznek tdliik", ugyanakkor segit
azoknak, akik szabadon azonositjak magukat, és bliszkének érzik magukat (Stonewall,
2017). Az intézmények, példaul a korhdzak szamara ez segit javitani a gyakorlatukat,
¢s sokkal gordiilékenyebb élményt nyljtani az emberek szdmara az egészségiligyi
ellatashoz vald hozzaférés soran (Markosyan és Ahmed, 2017). Ahhoz, hogy ez
sikerliljon, a vezetd tanarokat és a szakembereket felelésségre kell vonni egy olyan
elérhetd célért, ahol a gyerekek és a szakemberek elérik a nem és a nemek hatalmanak
kiprobalt szintli megértését, az emberek biologiailag €s tarsadalmilag tagas skaldjanak

ismeretét, hogy az interszexualis, transznemil, nem binaris €és nemi szempontbdl
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nyitott és tdgas (varians) emberek is beletartozzanak. Ez magaban foglalna a szobeli

¢és irasbeli kommunikacid hasznalatat is a kovetkezok érdekében
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inkluziv nyelvezet és gyakorlat, mint példaul az ©6k/6k névmasok hasznalata.
Mikozben a GCP a tarsadalmi normak ellen harcol (3. pont, 4.7. téma), a
felszabadulas érdekében torténik (Goodman, 2019). A sziilok nem egy nemek nélkiili,
hanem egy befogadd ¢és biztonsadgos tarsadalomra torekszenek. A sziilok a 1étezd
binaris rendszereken beliil navigalnak, azonban évekig tartd tarsadalmi konstrukciod
ellen harcolnak, amely a férfi/néi dichotomian kiviil barmit fenyegetésnek tekint
(Yelland és Grieshaber, 1998). Arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a torténelem tul
sokat tamaszkodott a nemek dichotomiajanak feltételezett elképzelésére, a kihivas
most a befogadas kihivasa, amelyben a nemek ¢és a nemek pluralista és kritikus
szemléletének kell szerepelnie a tarsadalomban (Corfield, 2008). Azt javasoljak, hogy
sz¢les korti tdrsadalmi valtozasra van sziikség, amely a tarsadalmon beliili férfiuralom
rendszerszintli reformjaval kezdédik (Shelly et al., 2011; Bordo, 1996). Ez magéban
foglalja az emberek azonositasat ellendrzé hatalmi rendszereket (az adatgytijtés
technoldgiai rendszerei, a személyazonositds, példadul utlevelek ¢&s sziiletési
anyakonyvi kivonatok stb.) Ezeknek hatarozatlan, X jeloléseket kell tartalmazniuk,
vagy lehetdséget kell adniuk arra, hogy az ember liresen hagyhassa a hozzarendelést,
ahogyan azt néhany orszag és allam Amerikan beliil mar teszi (Markosyan és Ahmed,
2017). Ennek eléréséhez minden intézményi adatgylijté eszkdzt és technologiai
rendszert meg kell valtoztatni, hogy befogado legyen, hogy lehetdségeket adjon, vagy
eltavolitsa a felesleges dobozokat, a technologiat a nem ¢és a nemek emberi
megélésének 20% szazadi valtozatahoz kell fejleszteni. Tovabba A nemi diskurzuson
beliil (4. pont, 4.5. téma) a cisz-normativitast €s a heteronormativitast olyan
fogalmaknak tekintik magatol értetédének (Butler, 1990), amelyekben sokan nem
kaptak elég képzést vagy személyes problémat ahhoz, hogy masként gondolkodjanak.
Az emberek azonban nem mindig kdnnyen azonosithatoak, hogy két kiillonbozé

csoportba soroljuk 6ket (Intersex Society of North America, ditum nélkiil; Emanuel,
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2019; Markosyan és Ahmed, 2017). Ezért arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy a
szliletéskor torténd binaris  kijelolés tobb szempontbol is  problematikus,

mindenekel6tt a nemi sztereotipidk és a gerinctelen nemi szerepek
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amelyek ezeket az elnevezéseket kovetik, nagyon negativ kovetkezményekkel jarnak
a gyermekek szamara, amelyek a felndttkorba is belenytlnak, még azok szamara is,
akik a férfi és noi dichotomian beliil azonosulnak (Fawcett Society, 2019a; Fawcett
Society, 2019b). Ajanlott, hogy az egészségiigyi szakemberek hagyjanak fel a binaris
megnevezések gyerekekre diktalasaval, hagyjak abba a sziikségtelen orvosi
beavatkozasokat az interszexualis gyerekek sziiletésekor, kivéve, ha ez valdban
¢letveszélyes vészhelyzet, és hallgassak meg azokat a gyerekeket, akik beszélnek az
atvaltozasrol, kérjék ki a gyerekek beleegyezését (Human Rights Watch, 2017). A
csaladok folyamatos tanacsadasaval, oktatassal és fémegészségiigyi tamogatassal ez
lehetovée teszi a gyermekek szamara, hogy elvarasok nélkiil, szabadon fejlddhessenek.
Ahogy a gyerekek ndnek és tanulnak, a csalddoknak, a szakembereknek és még az
iskolaknak is ugy kell meghallgatniuk oket, mint a felndtteket, az Okoldgiai
rendszernek meg kell tanulnia a gyermeknevelést nyiltan, nem pedig dualista modon.
Végiil, a torténelmi fejlemények miatt a Beszélé nyelv (5. pont, 4.6. téma) rendkiviil
elfogultd valt a férfi narrativa irdnyaba (Timsit, 2017; Shelly et al., 2011; Bordo,
1996), mivel a tarsadalomban domindns figuraként pozicionaljak magukat (Strets €s
Bruke, 1996). Ebbdl a kutatasbodl az a kovetkeztetés vonhat6 le, hogy a semleges vagy
ujszeri névmasok hasznalatan keresztiill a nemeket befogadd nyelv csokkenti a
tarsadalom tudatos ¢és tudatalatti nemi elditéletességét, és csokkenti a nemi
sztereotipidkat az egyénre, még ha egyesek mas jelzoket is haszndlnak egy személy
nemi megjelolésére, ez még mindig jobban semlegesiti a helyzetet, mint a nemi
névmasok, és megnyitja a sziiletéskori nemi és nemi megjeldlés és a kapcsolodd nemi
sztereotipidk tudatalatti hatasait, amelyeket az egyén egész ¢letében az egyénre
gyakorolt (Bradley et al. , 2019; Hanna et al. , 2019; Tavits €s Perez, 2019). Az egyik
ajanlas a tovabbiakban az lenne, hogy a szakirodalom az 6k/0k névmast standardként

hasznalja az emberekre altalanossagban, az olyan személyre, akinek a névmas nem
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ismert, valamint az emberek altal maguk altal vélasztott névmasként. Ezt
tulajdonképpen az Amerikai Pszichologiai Tarsasag (APA) is tdmogatja (datum

nélkiil), "mert ez befogadja a

101



minden embernek, és segit az iroknak elkeriilni a nemekkel kapcsolatos
feltételezéseket". Azok szamara, akik ezt nyelvtanilag helytelennek tartjak, mind az
APA (datum nélkiil), mind a Merriam-Webster (datum nélkiil) teljes kort leirast ad
arrdl, hogyan kell nyelvtanilag hasznalni a "they" névmast irasban (2. fiiggelé¢k). Mig
a they/them egy javasolt semleges névmas az angol nyelvli orszagok szamara, mas
orszagok, példadul Svédorszag megalkottak sajat valtozatukat (Hen) (Senden et al.,
2015), és példat mutatnak arra, hogy ez megvaldsithatd. Az itt kozolt intézkedések
haragjat inkabb megel6z6 rendszerként, mint jelképes hivatkozéasi pontokként
dolgoztak ki. Bar ezen ajanlasok mindegyikét kiilon-kiilon is meg lehetne tenni, mivel
egyértelmiien végig hasonloak (rendszerszintli reform, rendszervaltas, oktatas,
inkluziv nyelv), és ezért kiilon-kiilon is hatnanak, szinergiaval, hogy ezeket egyszerre
kell elfogadni az 6koldgiai rendszerek minden aspektusaban a robusztus tarsadalmi
valtozas érdekében. Annak érdekében, hogy a 4. szakaszban bemutatott t¢émakbol és a
6. szakaszban tett ajanlassal valo kereszthivatkozassal szilard és vildgos példat

kinaljunk, lasd az 1. fiiggelékben talalhat6 tablazatot.
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8. FUGGELEKEK
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8.1. 1. fiiggelék: Tematikus elemzés és ajanlasok tablazat
A 6. szakaszra tovabb épitve, a 4. szakaszban bemutatott témak kereszthivatkozéasaval
ez a diagram egyszerli navigacioként szolgal, hogy a két témakor vildgosan és
erdteljesen keresztezze egymast. Azért, hogy megmutassuk, hogyan segithetlink a
GCP-knek szabadabban eligazodni ebben a nemek szerinti vildgban. Fekete szinnel a
4. szakaszban taldlhat6 tematikus elemzés megallapitasai altal bemutatott témak
vannak jeldlve, a megfeleld témak pedig a 6. szakaszban javasolt ajanlédsok piros

szinnel vannak jelélve.
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8.2. 2. fiiggelék: Hogyan hasznaljuk az 6k/azok névmasokat?

A Merriam Webster (datum nélkiil) a kdvetkezoképpen hatarozza meg az dk/azok
névmasok hasznalatat:

They névmas

\'tha\\

Az 6k meghatarozasa

1: azok: azok az emberek, allatok vagy dolgok

Jol tancolnak.

Mit akarnak tenni?

Mar nem olyan népszeriiek, mint régen.

2-altalanos értelemben emberek vagy emberek egy csoportjara valo utalashoz, akiket
nem részleteztek Tudod, mit mondanak.

Az emberek azt csinalnak, amit akarnak.

Azt mondjék, a targyalas hetekig is

eltarthat. Lusta, mint a fene.

3 a - egyes szamu hatarozatlan névelével hasznalva

Senkinek sem kell mennie, ~a nem akar.

Mindenki tudta, sogy hol all ...

- E. L. Doctorow

b - egyes szam elsd személyli eloljaroszoval hasznaljuk ismeretlen vagy meg

nem hatarozott személyre valo hivatkozasra A panasszal ¢16 munkavallalo

panaszt nyujthat be, ha sziiksége van ra.

A telefonal6 azt mondta, hogy nem tudjak, hol van.

¢ - egyetlen személyre utal, akinek a nemét szandékosan nem fedik fel.

Egy didknal kést és légpuskat talaltak a hatizsdkjaban hétfon - erdsitette meg Renee
Murphy, a keriilet szovivéje. A didkot, akinek a nevét nem hoztak nyilvanossagra, a

kertileti szabalyoknak megfeleléen fegyelmezni fogjdk - mondta Murphy. Emellett
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szembe kell néznitik
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vadakat a buniildozésen kivilrol, mondta.

— Olivia Krauth

d - olyan személyre utal, akinek nemi identitdsa nem binaris.

Tudtam bizonyos dolgokat ... a személyrdl, akivel interjat készitettem.... Néhany
évvel ezeldtt vette fel a nemsemleges nevét, amikor tudatosan nem bindrisnak - azaz
sem férfinak, sem ndének - kezdte magat azonositani. A huszas éveik végén jartak,
rendezvényszervezdként dolgoztak, egyetemre jelentkeztek.

— Amy Harmon

Hasznalhatok-e hatarozatlan nével6 alanyként? Hasznalati utmutato

A hatérozatlan alanyként hasznalt they (2. értelem) ellen néha kifogésoljak, hogy
nincs el6tagja. Nem minden névmasnak van azonban sziiksége eldljardszora. A
hatérozatlan they az 6sszefiiggések minden fajtajaban hasznalatos és szabvanyos.
Hasznalhatok-e egyes szamban az Jk, az 6, az 6k és a maguk névmasok?
Hasznalati atmutaté Ok, az &, Sket, Sket, magukat: Az angol nyelvben nincs olyan
altalanos nemii egyes szadm harmadik személyli névmas, amely a hatdrozatlan
néveldkre (példaul everyone, anyone, someone) utalhatna. Az irdk €s a beszéldk ezt a
hianyt a tobbes szdmu névmdsok haszndlatdval poétoltdk. and every one to rest
themselves betake - William Shakespeare I would have everyone marry if they can do
it properly - Jane Austen it is too hideous for anyone in their senses to buy - W. H.
Auden A tobbes szamu névmasokat hatdrozatlan szdmi névmasként is hasznaljak,
hogy olyan egyes szdmu fénevekre utaljanak, amelyek sok személyt jeldlnek. 'tis meet
that some more audience than a mother, since nature makes them partial, should
o'erhear the speech - William Shakespeare a person can't help their birth - William
Shakespeare.

W. M. Thackeray senki sem azért megy csataba, hogy megdljék. - De mego6lik ket -

G. B. Shaw Az ok, az 0, az 6, a maguk és a maguk mint hatdrozatlan nemi és
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hatarozatlan szamu névmasok hasznalata jol bevalt a beszédben és az irdsban, még az

irodalmi és a formalis
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Osszefliggések. Az utobbi években ezeket a névmasokat olyan személyek is atvették,
akiknek nemi identitdsa nem bindris, ahogyan azt a fenti 3d. értelemben illusztraljuk.
A they elso ismert hasznalata

13. szdzad, az 1. értelemben meghatérozott jelentésben

Torténete és etimologidja

kozépangol, a régi északi their, himnemi tobbes szam mutato és személyes névmas;

rokon az 6angol theet that szoval.
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